
Иранский «треугольник нестабильности»: истоки затяжной рецессии

Наиболее длительный и глубокий кризис, наблюдаемый в Иране накануне мартовской агрессии США, является парадоксом нестабильности для государства, которое обладает колоссальными запасами углеводородов и претендует на региональное лидерство. 
Научная проблема заключается в выявлении эффекта синергии механизмов взаимовлияния очагов нестабильности в стране. 
Дестабилизация экономической ситуации в Иране является результатом переплетения множества факторов, среди которых можно выделить три аспекта, которые являются фундаментальными опорами для текущего экономического коллапса. 
Во-первых, это тяжелейший экономический кризис, выражающийся в галопирующей инфляции и обвальном обесценивании национального валюты. Во-вторых, усугубляющийся из года в год энергетический кризис - парадоксальная ситуация в стране-экспортере нефти и газа, где веерные отключения электроэнергии стали нормой. В-третьих - это глубокий политический кризис, имеющий два фронта: внешний (длительное станционное давление, которое подкрепляется военной агрессией со стороны Израиля и США) и внутренний (рост протестных настроений среди всех слоев населения). 
Отечественная иранистика представлена трудами В.В. Наумкина, В.И. Белова, В.А. Аваткова, Усманова Н.Н., Филина Н.А., которые дают основу для осмысления иранской государственности и анализа идеологических основ экономической политики, последствий санкционного давления и геополитических рисков для страны, а также объясняют процессы легитимации власти в Исламской Республике. Глобальными являются труды А.А. Кузнецова, раскрывающие суть Имамата как основы шиитского социокультурного пространства, Н.М. Мамедовой с всеобъемлющим анализом иранской экономики и её отраслевым анализом. 
[bookmark: _GoBack]Для анализа состояния социально-экономической ситуации использовались статистические источники, такие как данные Статистического центра Ирана, Центрального банка Ирана, которые позволяют выявить динамику макроэкономических показателей;аналитические статьи в журналах, СМИ; отчёты международный организаций, таких как МВФ, Международного энергетического агентства (МЭА/IEA), ОПЕК, Комитета Всемирной продовольственной безопасности и др.
В ходе исследования был проведён анализ динамики инфляции на основании индекса потребительских цен, для рассмотрения состояния энергетического сектора страны были проанализированы данные по потреблению электроэнергии в валовом эквиваленте, а также на душу населения. Был проведен обзор изданий для характеристики состояния водных ресурсов страны, исследована ситуация с продовольственной безопасности.
Новизна авторского подхода к решению проблемы заключается в выделении отдельных причин кризиса как составляющих компонентов затяжной рецессии.
В условиях «иранской модели», где многие товары первой необходимости (хлеб, лекарства, топливо) субсидируются всё же происходят, однако, скачки цен на свободном рынке и формируют у населения устойчивую инфляционную психологию: население сокращает сбережения, особенно в национальной валюте и скупает, по возможности, достижимые товары. Это, в свою очередь, ещё сильнее увеличивает рост цен, раскручиваю «маховик инфляции». Отдельно стоит отметить наличие двух курсов национальный валюты, обвал которой приводит, в данных условиях, к ещё более неконтролируемой ситуации и вызывает резкую реакцию у населения из-за государственного ограничения и регулирования.
Если экономика Ирана - это больной организм, то энергетика - это остановившееся сердце. Крупнейший экспортер углеводородов сталкивается с энергетическим коллапсом, который раскрывает технологическую отсталость. Несмотря на то, что добыча сырой нефти в стране оценивается в 3.5 млн баррелей в сутки, что соответствует около 4% от всей мировой добычи, страна сталкивается с острой нехваткой электроэнергии, которая стала уже привычной в последние годы. Стоит отметить, что по общему потреблению электроэнергии, Иран занимает 6-е место в мире, уступая Китаю, США, Индии, России и Японии. Немаловажным является факт, что стоимость электроэнергии в Иране одна из самых низких, среди всех стран - это является ничем иным, как «социальным договором» между правительством, и, населением, которое нерационально использует данные блага, что, в будущем, приводит истощению национальной энергосистемы. Однако, это не отменяет факта недостатка финансирования и отсутствие модернизации энергосетей. Корпус Стражей Исламской Революции (КСИР), который фактически управляет государством, максимизирует прибыль от экспорта нефти и газа, прибегая к различным теневым способам торговли и обходу санкций, однако, не находит возможности поддерживать национальную энергосистему в рабочем состоянии. Серия ударов Израиля в июне 2025 г. по территории Ирана затронула критически важную энергетическую инфраструктуру, наиболее болезненным стал удар по крупнейшему в мире газоперерабатывающему заводу на месторождении Южный Парс.
Третьим, и, пожалуй, самым фатальным измерением иранского кризиса стал водный коллапс, к которому привели антропогенные причины. Так стремление к продовольственной самообеспеченности обернулось строительством сотен плотин (Иран вошел в тройку мировых лидеров по темпам плотиностроения) без учета экологических последствий. В результате 75% грунтовых вод оказались истощены, а бесконтрольная откачка подземных вод (более миллиона насосов, 90% из которых используются в сельском хозяйстве) привела к тому, что древняя система подземных каналов (кяризов), питавшая страну тысячелетиями, попросту пересохла. Сельское хозяйство, потребляющее до 90% всей воды, дает лишь десятую часть ВВП, что делает использование ресурсов критически неэффективным. 
Но самое главное — водный кризис стал мощнейшим катализатором протестных настроений. Исследователи фиксируют прямую корреляцию: волнения вспыхивают именно там, где пересыхают колодцы и отключают воду. Провинции Хузестан, Систан и Белуджистан, Исфахан стали эпицентрами недовольства не случайно - местные жители воспринимают нехватку воды не как стихийное бедствие, а как результат коррупции и несправедливого распределения, когда вода уходит в центральные провинции или на нужды крупных промышленных проектов, связанных с КСИР. Так называемая «водная мафия» - система, где контракты на строительство плотин и водохозяйственных объектов достаются структурам, близким к военным, превратила управление ресурсами в инструмент извлечения прибыли, а не обеспечения жизнедеятельности.
Структурный характер затяжного кризиса в Иране, основу которого составляют три взаимосвязанных измерения: экономическое, инфраструктурное и политическое, каждое из которых многократно усиливается за счёт взаимного переплетения. Кризис приобрел самовоспроизводящийся характер: внешние факторы усугубляют внутренние дисфункции, экономическая стагнация лишает государство ресурсов для модернизации водохозяйственной и энергетической инфраструктуры, а замыкает круг политическая нестабильность, которая блокирует приток инвестиций и любые попытки реформ. 





