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Травма спинного мозга (ТСМ) остается одной из наиболее сложных медицинских про-
блем, обусловливая стойкие двигательные и чувствительные нарушения. Перспективным
направлением в терапии является транстравматическая эпидуральная электростимуля-
ция (ТЭЭС), которая стимулирует процессы нейропластичности, активации клеточных
механизмов выживания и регенерации аксонов.

Цель — оценить эффективность ТЭЭС в восстановлении спинного мозга и предотвра-
щении атрофии мышц задних конечностей после контузионной ТСМ у свиней.

Материалы и методы. Эксперимент выполнен на мини-пигах с моделью контузионной
ТСМ на уровне Th8-Th9. Животные разделены на интактную, контрольную (ТСМ) и
опытную (ТСМ+ТЭЭС) группы. ТЭЭС проводилась на двух уровнях: краниальнее трав-
мы (Th5) и на уровне поясничного утолщения (L2). Через 8 недель выполняли морфомет-
рический и иммунофлуоресцентный анализ спинного мозга (ростральный и каудальный
сегменты) и камбаловидной мышцы (m. soleus).

Результаты. При морфометрическом анализе серого вещества спинного мозга было
выявлено, что в опытной группе площадь сохранного серого вещества составила 75,47%
в ростральном сегменте (РС) и 72,18% в каудальном (КС), что выше, чем у контрольной
группы (71,91% и 69,00%). Это свидетельствует о нейропротекторном эффекте ТЭЭС,
который замедляет дегенеративные процессы в спинном мозге после травмы.

Иммунофлуоресцентный анализ показал снижение количества Caspase3-позитивных
клеток (маркер апоптоза) в опытной группе. В РС их количество уменьшилось до 12,50
кл/0,05 мм2 по сравнению с 15,67 кл/0,05 мм2 в контрольной группе. В КС количество
Caspase3-позитивных клеток составило 15,00 кл/0,05 мм2 в опытной группе против 17,00
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кл/0,05 мм2 в контрольной. Кроме того, отмечено уменьшение экспрессии белка тепло-
вого шока Hsp27 в передних рогах РС — до 31,62% в опытной группе против 37,41% в
контрольной, что указывает на снижение клеточного стресса. В КС задних рогов у опыт-
ных животных определялось снижение GFAP-позитивной площади (маркер астроцитов)
до 19,46% против 26,81% в контрольной группе, что указывает на снижение уровня астро-
глиоза. Также в РС и КС количество микроглиальных клеток (Iba1-позитивные клетки)
было меньше в опытной группе (25,75 и 26,75 кл/0,05 мм2) по сравнению с контрольной
(29,75 и 33,00 кл/0,05 мм2). Эти данные могут свидетельствовать о торможении процессов
формирования глиального рубца.

Морфометрический анализ m.soleus (камбаловидной мышцы) показал, что доля мед-
ленных мышечных волокон в опытной группе составила 70,37%, а в контрольной — 44,35%.
Масса m.soleus в опытной группе (10,59 г) была близка к интактной и выше контрольной
группы (4,41 г), что подтверждает эффективность ТЭЭС в предотвращении мышечной
атрофии.

ТЭЭС оказывает комплексное нейропротекторное и антиатрофическое действие, спо-
собствуя уменьшению апоптоза, поддержанию нейрональных и глиальных структур и
предотвращению атрофии мышц. Полученные данные открывают перспективы для раз-
работки новых методов реабилитации пациентов с травмой спинного мозга.
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