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Влияние прошлого опыта на текущее поведение – одна из ключевых проблем в ней-
робиологии. Преобразование кратковременного следа в долговременную память зависит
от условий консолидации и может усиливаться опытом новизны [1]. В рамках гипотезы
«поведенческого мечения» слабое обучение формирует «поведенческую метку» в синап-
сах нейронов энграммы, а близкая по времени экспозиция в новой среде запускает синтез
белков, связанных с пластичностью, которые стабилизируют помеченные синапсы. Кроме
того, известно, что обогащенная среда (ОС) также может усиливать память [2].

Целью нашего исследования было изучение влияния опыта новизны и ОС на консоли-
дацию слабой неассоциативной памяти о месте в задаче НАПМ и слабой ассоциативной
памяти об обстановке в задаче условно-рефлекторного замирания (УРЗ) при дефиците
немедленного шока (ДНШ).

В работе использовали самцов мышей линии C57Bl/6. В задаче НАПМ мышей поме-
щали в новую обстановку на срок от 0 секунд до 10 минут. Тест проводили через 1 или
7 дней – помещения в ту же обстановку (5 мин). В задаче УРЗ мышей подвергали элек-
трокожному раздражению (ЭКР, 0,3 мА, 2 с) на 2й с обследования новой обстановки, а
затем оставляли на 178 с, что не позволяло животным сформировать ассоциативную па-
мять. Память тестировали через 1 день в той же обстановке. Опыт новизны моделировали
10-мин обследованием открытого поля (ОП) в разные сроки вокруг обучения. В ОС или
длительно (7 дней до обучения), или кратковременно (10 мин за 1 ч до обучения).

Показано, что в задаче НАПМ 1-мин экспозиция оптимальна для формирования «сла-
бого» следа и последующей оценки его модуляции. Усиление консолидации опытом новиз-
ны выявлено преимущественно в задаче УРЗ при ДНШ: наиболее выраженный эффект
наблюдался при обследовании ОП за 30 минут до, сразу или через 2 часа после обуче-
ния. Размещение в обычной домашней клетке на сопоставимое время не воспроизводило
этот эффект. ОС усиливала консолидацию слабой памяти в УРЗ только после длитель-
ной экспозиции (7 суток), тогда как кратковременное пребывание в ОС (10 мин) было
неэффективным.

Полученные результаты указывают, что влияние новизны и ОС на консолидацию сла-
бой памяти зависит от типа задачи и условий обучения. Вероятно, механизмы, согласую-
щиеся с гипотезой «поведенческого мечения», в большей степени применимы для ассоци-
ативного обучения. Таким образом, выявленные временные окна и зависимость эффектов
новизны и ОС от типа задачи задают экспериментально обоснованные условия для даль-
нейшего анализа общих и специфических механизмов консолидации слабой памяти.
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Иллюстрации

Рис. : ** - p <0,001, ^^^- p=0,0001 по сравнению с обучением, # - p <0,05 по сравнению
с обучением. Двухфакторный дисперсионный анализ (ANOVA), апостериорный критерий
Шидака

Рис. : ** - p <0,001, * - p <0,05. Однофакторный дисперсионный анализ (ANOVA), апо-
стериорный критерий Тьюки

Рис. : **** - p <00001. Однофакторный дисперсионный анализ (ANOVA), апостериорный
критерий Тьюки
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Рис. : *- p <0,05 , ** - p <0,001. Двухфакторный дисперсионный анализ (ANOVA), апо-
стериорный критерий Тьюки

Рис. : * - p <0,05. Однофакторный дисперсионный анализ (ANOVA), апостериорный кри-
терий Тьюки

Рис. : Двусторонний непарный t-критерий Стьюдента для независимых выборок (𝛼 = 0,05)
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