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Большие песочники совершают дальние перелёты между местами размножения в гор-
ных тундрах Дальнего Востока России и местами зимовок, расположенными преимуще-
ственно в Австралии. Они используют восточноазиатско-австралазийский пролётный путь
и во время миграции совершают несколько остановок на побережьях Охотского, Жёлтого
и Южно-Китайского морей [2]. Мы изучали поведение больших песочников во время кор-
мёжки на литорали в устьях рек Хайрюзова и Белоголовая на западном побережье Кам-
чатки – на первой крупной миграционной остановке на пути осеннего перелёта. Помимо
визуальных наблюдений в июле и августе 2025 г., использовали материалы видеосъём-
ки 2023–2024 гг., любезно предоставленные Д.С. Дорофеевым: 180 видеозаписей продол-
жительностью 60 с каждая. Объекты съёмки (кормившихся куликов) выбирали случай-
ным образом из кормившейся стаи. Для обработки видеозаписей использовали программу
RealTimer (1.30).

Основной корм куликов на миграционных остановках – моллюски, ракообразные и
полихеты [4]. В районе работ они кормятся преимущественно двустворчатыми моллюска-
ми Macoma balthica; кулики добывают их на литорали во время отлива, зондируя грунт
клювами. Молодые большие песочники, питающиеся в районах гнездования поверхностно-
активными беспозвоночными [3], ещё не обладают достаточными навыками использования
такого способа кормодобывания. Молодые птицы (n=90) достоверно уступали взрослым
(n=90) как в частоте актов зондирования (150–300 и 200–550 в минуту, соответственно),
так и в продолжительности использования этого способа (25–50 и 45–60 с в минуту). Мо-
лодые склёвывали корм с поверхности субстрата от 1 до 25 раз в мин, в то время как
взрослые – от 1 до 16 раз, причём две трети взрослых вообще не добывали корм таким
способом. Во время кормёжки молодые кулики дольше перемещались, отдыхали и чистили
оперение, чем взрослые (все различия достоверны при p<0,05). Поведенческие особенно-
сти молодых больших песочников, в сочетании с морфологическими [1], могут приводить
к тому, что на первой миграционной остановке они добывают корм менее эффективно, чем
взрослые. Это может негативно отражаться на их физическом состоянии и быть одной из
причин повышенной смертности молодых куликов на зимовках.
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