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Рыбная продукция является одним из наиболее востребованных продуктов питания
благодаря своей высокой пищевой ценности и содержания важных для физиологии чело-
века компонентов [1].

На рынках г. Краснодара представлен широкий ассортимент рыбной продукции, что
создает необходимость строгого контроля ее безопасности с точки зрения возможности
заражения гельминтозами. В настоящее время данные о зараженности рыбы паразита-
ми крайне немногочисленны и фрагментарны, в том числе для видов, запасы которых
эксплуатируются в ходе промышленного рыболовства.

В основу работы легли результаты паразитологических исследований 622 экз.
28 видов рыб, приобретенных на розничных рынках г. Краснодара («Восточный» и «Сен-
ной»), в период с 2021 по 2025 гг. А именно, мороженая морская – 522 экз. рыб: даль-
невосточная навага, европейская корюшка, золотистый спар, каспийская сельдь, южная
красноглазка, лемонема, минтай, мойва, окунь-клювач, обыкновенная барабуля, обыкно-
венная ставрида, пикша, радужная форель, северная путассу, северный макрурус, северо-
атлантическая аргентина, синий тунец, тихоокеанская сельдь, обыкновенный хек, япон-
ский терпуг, атлантическая скумбрия, балтийская килька, горбуша. А также 100 экз. све-
жих пресноводных рыб (европейский сом, канальный сомик, серебряный карась и речной
окунь), различных по степени термических состояний: от только что выловленных до
подвергнутых заморозке (не выше –18 C∘).

Сбор и камеральную обработку осуществляли согласно общепринятым методикам их-
тиопаразитологии [2]. В ходе всей работы использовали неполный паразитологический
анализ с исследованием глаз, кожи, плавников, жабр и внутренних органов.

В ходе исследования было проинспектировано 622 экз. рыб, отобранных на рынках г.
Краснодара: «Восточный» (мороженая морская – 522 экз. рыб) и «Сенной» (охлажденная
пресноводная – 100 экз. рыб). Общая экстенсивность инвазии составила 31,5 %, у морской
рыбы – 24,5 %, а у свежей пресноводной – 68 %. Всего обнаружено 13 видов парази-
тов, из которых 7 видов (53,8 %) принадлежали к представителям морских экосистем, а
6 видов (46,2 %) – к пресноводному комплексу. Среди морских паразитов доминирова-
ли нематоды (личинки Anisakis), скребни (личинки Echinorhynchus gadi, Rhadinorhynchus
pristis, Corynosoma strumosum) и цестоды (Nybelinia surmenicola, Hepotoxylon trichiuri).
Паразитические копеподы (Sphyrion lumpi), встречались единично. Несмотря на то, что
паразитофауна пресноводной рыбы менее богата в видовом отношении, экстенсивность
инвазии трематодами (метацеркарии Tylodelphys clavata, Diplostomum spathaceum), нема-
отдами (личинки Eustrongylides spp.), скребнями (Pomphorhynchus perforator,
P. laevis), а также паразитическими ракообразными (Ergasilus sieboldi) в среднем оказа-
лась существенно выше.

Таким образом, паразитофауна исследованной рыбы насчитывает 13 видов, из которых
3 (Eustrongylides spp., Anisakis simplex и Corynosoma strumosum) являются зоонозными

1



Конференция «Ломоносов-2026»

и могут вызывать заболевания у человека, при употреблении недостаточно термически
обработанной продукции. Добытые сведения свидетельствуют о необходимости регуляр-
ного ветеринарно-санитарного контроля за рыбой независимо от города, сезона и иных
немаловажных факторах. В случае, если речь идет о свежей продукции, то особое внима-
ние стоит уделять весенне-летнему периоду, когда вероятность обнаружения патогенных
организмов возрастает.
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