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Рак остается серьезной проблемой глобального здравоохранения: по данным ВОЗ в
2022 году зарегистрировано 20 миллионов новых случаев и 10 миллионов смертей. По
прогнозам, к 2050 году ежегодное число новых случаев заболевания увеличится на 77%
и достигнет примерно 35 миллионов. Несмотря на прогресс в области онкологии, химио-
терапия остается основным методом лечения широкого спектра злокачественных новооб-
разований. Химиотерапевтические препараты могут оказывать цитостатический эффект
на раковые клетки за счет интеркаляции в молекулу ДНК и ингибирования фермента то-
поизомеразы II. Другой действующий эффект заключается в генерации активных форм
кислорода, вызывающих окислительное повреждение клеток. Однако клиническое приме-
нение химиотерапевтических лекарств сопровождается рядом недостатков: неселективная
цитотоксичность в отношении здоровых тканей, множественная лекарственная устойчи-
вость, неравномерное распределение действующего вещества и неэффективность в отно-
шении покоящихся или медленно делящихся опухолевых клеток.

С целью преодоления указанных недостатков и повышения терапевтической эффек-
тивности мы исследуем возможность использования наноалмазов детонационного синтеза
(DND) в качестве платформы для адресной доставки противоопухолевого агента док-
сорубицина (DOX). Исследование спектральных характеристик конъюгатов DND-DOX
осуществляли методами УФ-видимой и флуоресцентной спектроскопии. Оценку цитоток-
сичности полученных конъюгатов проводили с использованием резазуринового теста.

Экспериментально подтверждена эффективная адсорбция молекул DOX на поверхно-
сти наноалмазов. При образовании комплекса зафиксировано статическое тушение флу-
оресценции DOX, что свидетельствует о формировании устойчивого конъюгата в водном
растворе. Для количественной оценки эффективности взаимодействия были рассчита-
ны константы Штерна-Фольмера. В рамках исследования произведена оценка генерации
АФК при освещении DOX в присутствии DND, а также изучена коллоидная стабильность
конъюгатов методом динамического светорассеяния. Оценка биологической активности с
использованием резазуринового теста продемонстрировала, что конъюгат ND-DOX обла-
дает выраженной цитотоксичностью в отношении раковых клеток, что при отсутствии
собственной цитотоксичности DND свидетельствует о потенциале применения разрабо-
танных конъюгатов для адресной доставки противоопухолевых агентов антрациклинового
ряда.
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