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Свобода совести и вероисповедания закреплена в статье 28 Конституции Российской
Федерации и включает право исповедовать любую религию либо не исповедовать никакой,
свободно выбирать, иметь и распространять религиозные и иные убеждения, действовать
в соответствии с ними [1].

Вместе с тем Российская Федерация является светским государством по ст. 14 Кон-
ституции РФ [1]. Светскость предполагает нейтралитет государства по отношению к ре-
лигиозным объединениям. Государство не вправе устанавливать идеологическое предпо-
чтение либо создавать дискриминационные условия для осуществления религиозной де-
ятельности.Правовая позиция, изложенная в Постановлении от 23 ноября 1999 года №
16-П, принятом Конституционный Суд Российской Федерации, подчеркивает, что свобо-
да вероисповедания включает свободу создания религиозных объединений и свободу их
деятельности на основе принципа юридического равенства [2]. Таким образом, религиоз-
ные объединения обладают правом осуществлять свою деятельность на равных началах
с иными субъектами общественных отношений, они не находятся в привилегированном
положении по сравнению с другими общественными объединениями или гражданами.

Однако именно этот принцип оказался под вопросом при обсуждении законодательной
инициативы в Санкт-Петербурге, где по общему праву установлен запрет на шум в выход-
ные и праздничные дни, однако содержит специальное исключение: религиозные обряды,
совершаемые в соответствии с канонами, под этот запрет не попадают [3].

Возникает вопрос о соответствии этой преференции конституционному принципу ра-
венству. Особую остроту проблема приобретает в ситуации столкновения свободы вероис-
поведания с правом граждан на отдых и благоприятную окружающую среду, что закреп-
лено в ст. 37 и ст. 42 Конституции РФ [1].

Рассмотренная коллизия между региональным законодательством о тишине и консти-
туционным принципом равенства обнажает системную проблему: отсутствие механизмов,
обеспечивающих баланс между свободой вероисповедания и правом граждан на отдых.

Для устранения противоречия необходимо не отменять само исключение, а конкрети-
зировать его, введя четкие параметры соразмерности, например: установить предельные
уровни шума для религиозных объектов; ограничить время проведения шумных обрядов
по продолжительности; ввести обязанность уведомления органов местного самоуправле-
ния и жителей близлежащих обрядов, потенциально нарушающих тишину. Я предлагаю
законодательно закрепить объективные критерии, которые превратят конфликт прав в
предсказуемую процедуру.

Такой подход позволит соблюсти конституционный баланс: свобода вероисповедания
сохраняется в ее сущностном выражении, но при этом ограничивается ровно настолько,
насколько это необходимо для защиты права других граждан на отдых и благоприятную
среду.
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