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Влияние цифровых валют центральных банков (CBDC) на доверие к
денежной системе

Заявка № 1674444
Внедрение цифровых валют центральных банков (CBDC) представляет собой законо-

мерный этап эволюции денежной системы от товарных и металлических форм к фиатным,
безналичным и теперь цифровым, выступая государственным ответом на вызовы крип-
товалют, стейблкоинов и стремительного распространения безналичных платежей. При
грамотном дизайне — двухуровневой посреднической модели, защите приватности дан-
ных, отсутствии процентов по остаткам и сохранении CBDC исключительно как средства
платежа — CBDC не только не подрывает, а укрепляет доверие населения к денежной
системе, усиливая её устойчивость, безопасность, доступность и финансовую инклюзию
[7, 13].

Теоретический обзор подчёркивает, что CBDC, в отличие от необеспеченных крипто-
активов, является прямым обязательством государства, законным платёжным средством,
подлежащим программированию. Архитектура делится на одноуровневую (прямые тран-
закции через ЦБ) и предпочтительную двухуровневую (эмиссия ЦБ + обслуживание част-
ным сектором) [7, 13].

Сравнительный анализ моделей CBDC в пяти странах (на основе данных IMF) под-
тверждает преимущества двухуровневого подхода. В Китае e-CNY (Народный банк Китая,
пилоты в регионах Янцзы, Пёрл-Ривер и Пекин–Тяньцзинь–Хэбэй) сочетает централизо-
ванную эмиссию с распределённой экосистемой коммерческих банков, фокусируясь на
снижении издержек и офлайн-платежах [23, 24, 25]. В ОАЭ цифровой дирхам (с января
2024 как законное средство, интеграция в mBridge для трансграничных расчётов с BIS, Та-
иландом и Гонконгом) реализуется в оптовом и розничном форматах без процентов [9, 14,
15]. В США ФРС находится на исследовательской стадии без решения о выпуске [11, 12,
21]. В ЕС цифровое евро акцентирует конфиденциальность, бесплатность P2P-операций
и офлайн-режим [16, 17, 18, 19, 20]. В России цифровой рубль (модель D, пилот с августа
2023, расширение до 9 тыс. человек и 1200 компаний к сентябрю 2024) позиционируется
как третья форма национальной валюты [1, 2, 4, 5].

Эмпирический анализ динамики денежных агрегатов РФ (данные Банка России за
2018–2025 гг.) демонстрирует, что широкая денежная масса M2 выросла почти втрое, де-
позиты населения — в 2–2,5 раза, структура депозитов сместилась в пользу рублёвых
вкладов при сокращении валютных, что указывает на снижение долларизации и укрепле-
ние доверия к национальной валюте [3]. Рост M2 без признаков паники или оттока средств
подтверждает, что пилотирование цифрового рубля не спровоцировало дестабилизации
банковской системы [24].

Динамика индекса потребительского доверия (CCI, данные OECD) в России оставалась
стабильной в пределах 98–100,5 пунктов после старта пилота в 2023 году [22]. В Китае на-
блюдалось снижение с 104 до 94–95 пунктов, совпавшее с макроэкономическими шоками
(ковидная политика, замедление роста, кризис недвижимости), а не напрямую вызван-
ное e-CNY [7]. Социологические данные ВЦИОМ фиксируют неоднозначное восприятие
цифрового рубля населением России [6].

Таким образом, на основе комплексного анализа данных Банка России, BIS, IMF и
OECD, а также сравнения международного опыта, внедрение CBDC в краткосрочном пе-
риоде не снижает доверие к денежной системе, а при условии грамотного дизайна укреп-
ляет государственные деньги, повышает эффективность финансового администрирования
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и способствует трансграничным расчётам. Долгосрочные эффекты будут определяться
макроэкономической стабильностью и степенью защиты прав пользователей [7, 8, 10, 13].
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