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Страхование долговременного ухода в Российской Федерации: проблемы и
вызовы

Заявка № 1676320
Исследование демонстрирует аналитический обзор мировых практик страхования по-

требности в долгосрочном уходе (LTCI) и оценку потенциала их адаптации к российским
условиям. Старение населения, рост ожидаемой продолжительности жизни и увеличение
периода «нездоровой» жизни, который в России сегодня достигает 11.4 года, формируют
спрос на развитие системы долговременного ухода [10]. Поэтому в настоящее время особен-
но важным становится внедрение механизма LTCI. Он обеспечивает финансовую защиту
граждан и снижает нагрузку на государство и семьи, которые осуществляют неоплачива-
емый уход за родственниками.

Исследование базируется на нескольких основных работах. Так, авторы отмечают от-
сутствие единого подхода к финансированию и правовому регулированию отрасли долго-
временного ухода в России, наблюдается отсутствие достаточного количества данных для
адекватного ценообразования подобных полисов [1, 4, 6]. Обозреваются проблемы инте-
грации частного сектора в систему долговременного ухода и отсутствие единой системы
ценообразования на медицинские услуги [3, 5]. Страхование по долговременному уходу
в зарубежных странах – уже развитая система: так, особенностью американской модели
LTCI является доминирование частных страховщиков, в Германии полисы включаются
в обязательную систему социального страхования с паритетным финансированием, а в
Японии успешно функционирует государственная программа с акцентом на профилак-
тику здоровья старшего поколения [8, 9]. Отдельное внимание в отечественной литера-
туре уделяется проблеме дефицита медицинских специалистов, уполномоченных давать
направление на долговременный уход, и снижению работоспособности родственников, осу-
ществляющих уход за близкими [2].

В рамках данного исследования предложен комплекс решений, позволяющих преодо-
леть институциональные ограничения внедрения LTCI в России. Во-первых, обоснована
возможность использования действующей системы медико-социальной экспертизы (МСЭ)
для подтверждения наступления страхового случая. Во-вторых, на основе сравнительного
анализа смертности по 14 ключевым заболеваниям в России и Китае доказана сопоста-
вимость показателей, что позволяет использовать китайские матрицы перехода в каче-
стве консервативной оценки для проведения актуарных расчетов на российском рынке
[7]. Разработана актуарная модель ценообразования полисов, которая учитывает возмож-
ность ухудшения и улучшения состояния индивида, нуждающегося в уходе. В-третьих,
с использованием данных Российского мониторинга экономического положения и здоро-
вья населения НИУ ВШЭ вычислена доля потенциальных потребителей LTCI. Согласно
полученной оценке, 16.5% населения России будут готовы приобрести соответствующий
полис, что свидетельствует о наличии значительного неудовлетворенного спроса среди
домохозяйств со средним и выше уровнем дохода.

Полученные результаты позволяют сделать вывод о том, что внедрение LTCI в России
целесообразно начинать с сегмента частного страхования, клиенты которого демонстри-
руют более высокий уровень финансовой грамотности и доверия к страховым институтам.
Параллельно необходимо формирование нормативно-правовой базы, развитие сети учре-
ждений долговременного ухода через механизмы государственно-частного партнерства и
накопление собственной статистической информации. Предложенные решения создают
основу для разработки и пилотного внедрения LTC-продуктов уже на текущем этапе раз-
вития отечественного страхового рынка.
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