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Социально-экономическая поддержка многодетных семей, как фактор
демографического воспроизводства: оценка эффективности региональных

мер на примере г. Москвы

Заявка № 1672292
В 2024 году Указом Президента РФ N 63 «О мерах социальной поддержки многодет-

ных семей» был установлен единый и бессрочный статус многодетных семей для России,
что кратно увеличило число многодетных семей РФ и предопределило актуальность на-
шего исследования. В одной из статей мы поднимали проблему разницы в региональных
налоговых льготах для многодетных между регионами России [n1]. Ключевым выводом
проведенного сравнительного анализа налогового законодательства стал тезис о том, что
льготы в значительной степени зависят от бюджетной обеспеченности региона и носят
избирательный характер. Даже в экономически развитых регионах (г. Москва) наблюда-
ется зависимость от количества детей и уровня дохода родителей, что создает барьеры
для доступа к поддержке семей со «средним» уровнем дохода. Социальная поддержка в
итоге – это скорее «латание дыр», чем создание среды для появления и развития инсти-
тута многодетных семей.
Ввиду огромного разнообразия иной поддержки многодетных на региональных уровнях,
которая выходит за рамки налогового законодательства, мы провели опрос среди много-
детных семей г. Москва, чтобы понять, насколько реально региональные и федеральные
льготы ориентированы на потребности льготополучателей. Опрос состоял из вариатив-
ных и открытых (текстовых) вопросов, что давало людям возможность написать личное
мнение и поделиться своим опытом. Анализ производился с помощью ИИ-инструментов,
ручной проверки фактов, выводов и последующего редактирования.
В результате мы получили более 240 ответов обратной связи, на основании чего сформу-
лировали следующие выводы.
Социальная помощь носит символический характер для большинства многодентныхМоск-
вы. Для 55,6% респондентов получаемые выплаты и льготы составляют менее 5% семей-
ного бюджета. Это говорит о том, что существующая система не выполняет функцию
реальной экономической поддержки, оставаясь незаметной для семейного бюджета. При
этом 70,2% семей тратят на одного члена семьи менее 22 тыс. рублей в месяц, а 35,5% из
них — от 14 до 18 тыс. рублей, что ниже прожиточного минимума в Москве (28 940 руб.
– для родителей и 21 903 руб. – для детей).
Труд матери обесценивается как государством, так и рынком труда. В открытых ответах
часто встречаются тезисы про потерю квалификации за время декретов, дискриминацию
при найме, отсутствия пенсионных прав и стажа. Респонденты формулируют запрос на
признание материнства социально значимым трудом, достойным оплаты и учета в пен-
сионной системе. Так как именно роль матери в жизни ребенка закладывает основу для
здорового формирования будущих поколений.
Жилищный вопрос: проблема невозможности расширить жилье, нереальные условия се-
мейной ипотеки, многолетнее ожидание в очереди на улучшение жилищных условий упо-
минаются в 90% анкет. При этом существующие жилищные программы не решают про-
блему семей со средним доходом, которые слишком «богаты» для социального найма, но
слишком бедны для рыночной ипотеки с учетом необходимости содержать нескольких
детей. А очереди на жилье, по словам респондентов, растягиваются на десятилетия.

Анализ сотен ответов позволяет сформулировать четкий перечень того, что сами мно-
годетные семьи считают действенной помощью: метры на ребенка или субсидия на рас-
ширение жилья; ежемесячные выплаты в размере 15–20 тыс. рублей на каждого ребенка
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без привязки к критериям бедности; «зарплата маме» как признание социальной значи-
мости материнского труда; радикальное упрощение бюрократических процедур и переход
к проактивному назначению выплат; бесплатные секции и компенсации на образование.
Проблема поддержки многодетных семей в Москве заключается не в отсутствии льгот,
а, как уже было упомянуто в более ранних исследованиях, в избирательности налогопо-
лучателей [n1]. Сегодня она ориентирована не на семью, а на формальные критерии, не
на жизненную реальность, а на отчетность. Данная ситуация влечет за собой не только
снижение эффективности демографической политики, но и препятствует развитию инсти-
тута многодетной семьи. Практическая значимость исследования состоит в обосновании
необходимости назначения льгот по статусу многодетности, а не по иным критериям, что
будет выстраиваться в логическую цепочку с утверждением в 2024 году бессрочного ста-
туса многодетности и политикой повышения рождаемости.
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