Нанотехнологии: медицина будущего
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Нанотехнологии в медицине (наномедицина) революционизируют лечение, диагностику и регенерацию, используя наночастицы и наноструктуры для целенаправленной доставки лекарств (снижая токсичность), создания улучшенным имплантов разработки сверхточных диагностических биочипов и маркеров, а также для «нанороботов» и тканевой инженерии, открывая путь к персонализированной медицине и борьбе с трудноизлечимыми заболеваниями. Одной из самых распространенных нанотехнологий в фармакологии и медицине является использование наночастиц. Биосенсоры используются для определения глюкозы у больных диабетом в системах мониторинга  уровня глюкозы в крови. Такие устройства позволяют анализировать изменения в составе межклеточной жидкости, используя юиологические маркеры. Из-за совершенствования известных систем и технологий разрабатываются новые соединения полимеров с активными веществами, полимерные мицеллы, неорганические наночастицы, фуллерены [2]. Наносенсоры – это устройства с датчиками, которые используют нанотехнологии для обнаружения и измерения различных химических и биологических веществ. Например, IBM разработала наносенсоры для обнаружения бактерий и вирусов, наносенсоры обнаруживают биомаркеры рака, диабета, сердечных заболеваний на сверхнизких концентрациях, часто до появления симптомов [1].

	№
	E, мВ
	С, моль/л
	Lg C

	1
	-490
	0,1
	-1

	2
	-368
	0,01
	-2

	3
	-324
	10-3
	-3

	4
	-307
	10-4
	-4

	5
	-309
	10-5
	-5


[bookmark: _GoBack]Целью наших исследований было изготовление датчиков на глюкозу. Композиционные материалы получали методом химической металлизации гранул полистерола. Обьемная доля содержания металла никеля менее 1%. Иммобилизацию проводили на поверхности композита электрода, на первом этапе активацию поверхности рабочего электрода в растворе поливинилпирролидона в течение 1 часа при комнатной температуре. А затем помещали в буфер-ферментативный раствор, содержащий глюкозаоксидаза и выдерживали 1,5-2 часов. Далее измеряли электродные потенциалы полученного биосенсора в серии растворов глюкозы от 0,1-10-5 моль/л. Полученные значения электронного потенциала приведены в таблице. Разработаны новые электрохимические сенсоры на основе никеля в растворе глюкозы в биологических жидкостях. В настоящее время композиты применяются как датчики в медицине. Они дешевы и удобны благодаря простоте анализа, высокой специфичности и чувствительности 
Литература
1. Баллюзек Ф.В., Куркаев А.С., Сенте Л. Нанотехнологии для медицины. С-Пб: Сезам-Принт. 2009. 
2. Поляков В.В. Биомедицинские нанотехнологии. Таганрог: ЮФУ. 2018. 
