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В условиях, когда социально-экономическое развитие страны требует квалифицированных специалистов в естественно-научных областях, развитие критического мышления обучающихся становится ключевым фактором формирования конкурентоспособной личности. Критическое мышление — способность анализировать информацию, оценивать доказательства, делать обоснованные выводы, что интегрируется в ФГОС как метапредметный результат. [1]
На уроках химии развивается через проблемное обучение, эксперименты, этапы «вызов — реализация — рефлексия» [2]. При проведении элективного курса «Экспериментальная химия» для профильного класса наибольший акцент делается на привлечение регионального материала, практическом применении народных промыслов, способствующих развитию промышленности в регионе [3]. 
Например, изучение твердости и химической стойкости якутских ножей актуально в свете роста интереса к традиционным технологиям обработки металлов и их роли в развитии материальной культуры народов России [5].  Обучающиеся проявляют высокий интерес к изучению истории, минералах и рудах железа, технологическом процессе изготовления якутского ножа. [5]. Это способствует установлению связи между химическими знаниями и их практическим применением, полученные во время элективного курса, с жизнью, с практикой, тем самым делать свои умозаключения - так они приходят к выводу, что основным фактором, влияющим на эксплуатационные характеристики, является химический состав стали. Такой подход способствует формированию критического и творческого мышления, умению самостоятельно сравнивать свойство и состав стали и других объектов [2].  
Специфика методики обучения элективного курса заключается в изучении химии по направлению: знакомые предметы - свойства предметов - изучение химического состава - связь химического состава с конкретными свойствами - пути улучшения качества изучаемого предмета [3]. При этом обучающиеся проходят следующие мыслительные этапы: образ – созерцание – анализ - осознание – сравнение – озарение – решение [2].
Практическая направленность элективного курса «Экспериментальная химия» и связь с жизненными ситуациями стимулирует дальнейшую мотивацию и углубленное понимание вещественного начала бытовых и природных объектов. [4]
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