Исследование характеристик аквакомплекса глицеросольвата титана как компонента солнцезащитных кремов
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[bookmark: OLE_LINK3]Солнцезащитные кремы − важный элемент ухода, снижающий риск развития рака кожи и фотостарения. Минеральные фильтры (TiO₂, ZnO) часто заметны на коже и оставляют белый след, поэтому актуален поиск компонентов и функциональных добавок, улучшающих эстетику нанесения и повышающих SPF. Тизоль (аквакомплекс глицеросольвата титана) перспективен для оценки как УФ-компонент: он содержит титан, но в форме координационного комплекса, а также обладает противовоспалительными и антисептическими свойствами, что может расширить возможности его применения.
Цель работы − исследовать аквакомплекс глицеросольвата титана как самостоятельный УФ‑фильтр, а также как компонент, усиливающий действие диоксида титана в составе солнцезащитных средств.
Объектами исследования стали 6 образцов кремов. Рецептура № 1 − эмульсия без УФ‑фильтров (холостой образец для оценки базовых свойств основы). Рецептура № 2 содержит 10 мас.% диоксида титана, используемого в качестве минерального УФ‑фильтра. В рецептурах № 3 и № 4 использован аквакомплекс глицеросольвата титана в концентрациях 1,00 мас. % и 10,00 мас. % соответственно − для анализа влияния его количества на характеристики крема. Рецептуры № 5 и № 6 включают смесь диоксида титана (10,00 мас. %) и Тизоля (1,00 мас. % в № 5 и 10,00 мас. % в № 6) − это позволяет исследовать синергетический эффект компонентов и их вклад в солнцезащитное действие крема.
Для кремов были определены значения УФ-поглощающей способности (SPF) модифицированным методом in vitro с использованием спектрофотометра UV-1900i и специальной подложки Transporeтм ЗМ [1]. Также были установлены органолептические показатели кремов. 
Базовая эмульсионная основа без УФ-фильтров практически не обладает солнцезащитной способностью (SPF = 0,96). В рецептуре 3 введение Тизоля в концентрации 1 мас.% без диоксида титана приводит к SPF = 1,07, а в рецептуре 4 при содержании Тизоля 10 мас.% SPF повышается до 1,25; такой небольшой рост показывает, что аквакомплекс глицеросольвата титана не обладает выраженными солнцезащитными свойствами. Напротив, добавление 10 мас.% TiO₂ существенно повышает показатель (SPF= 5,32), подтверждая его роль ключевого минерального фильтра. При сочетании TiO₂ с 1 мас.% Тизоля эффект практически не меняется (SPF = 5,20), тогда как при одновременном введении 10 мас.% TiO₂ и 10 мас.% Тизоля достигается максимальная защита (SPF = 8,72). Таким образом, Тизоль проявляет себя не как самостоятельный УФ-фильтр, а как функциональная добавка, способная усиливать действие диоксида титана при достаточной концентрации. 
Дополнительно выявлено, что аквакомплекс глицеросольвата титана улучшает распределяемость состава и однородность слоя при нанесении, поскольку способствует более равномерному распределению минеральных частиц в эмульсии и на поверхности кожи, в результате уменьшается агрегация частиц фильтра диоксида титана, снижается выраженность белого налёта и нанесённый слой становится менее заметным.
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