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В настоящее время исследования в области медицины направлены на разработку и внедрение новых стратегий профилактики, диагностики и лечения различного рода заболеваний, создания вакцин и т.д. Большинство исследований ориентировано на улучшение противораковой терапии. В последние два десятилетия наблюдается повышенное внимание к разработке наносомальных форм для доставки лекарственных препаратов, в частности, для терапии онкологических заболеваний. Биоразлагаемые полимеры на основе лактида и его производных являются одними из перспективных материалов для получения наноразмерных носителей противораковых препаратов для адресной доставки, а также препаратов, обеспечивающих эффективную диагностику множества патологических процессов в организме человека [1]. Однако препаративные формы большинства диагностических агентов имеют ряд побочных эффектов, вызванных токсическим воздействием на здоровые ткани организма из-за неконтролируемого дозирования при длительном воздействии [2]. 
Основной целью настоящей работы является получение полимерных наночастиц, нагруженных йодированными этиловыми эфирами жирных кислот, синтезированных из растительных масел, что позволит открыть новые возможности для улучшения терапевтических стратегий по таргетированному воздействию на специфические клетки опухолей. Данные эфиры представляют собой масляное рентгеноконтрастное вещество, которое имеет широкое применение для внутрисосудистого введения с целью диагностики и лечения первичных и метастатических опухолей различных органов посредством масляной химиоэмболизации. 
На первом этапе исследования был разработан метод синтеза йодированных эфиров из растительных масел, содержащих преимущественно глицериды линолевой и олеиновой кислот. Определение жирнокислотного состава исходного сырья было изучено методом капиллярной газовой хроматографии с масс-спектрометрическим детектированием путем анализа полученных летучих этиловых эфиров жирных кислот. Определение структуры синтезированных йодированных этиловых эфиров жирных кислот проведено с применением методов ЯМР-спектроскопии и масс-спектрометрии с электрораспылительной ионизацией.
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