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[bookmark: OLE_LINK3]В настоящее время широко распространены препараты парфюмерно-косметической промышленности, имеющие в своем составе натуральные компоненты. Средства на основе растительного сырья, богатые различными биологически активными веществами, приобретают особую популярность, в том числе гидролаты. Гидролат представляет собой вторичный дистиллят, который образуется при паровой или водной дистилляции растительного сырья [1].
Хвоя ели обыкновенной является ценным источником биологически активных веществ различной природы, среди них – полифенольные соединения, антиоксиданты, витамины и др. Кроме того, использование хвои в качестве сырья для получения гидролатов позволяет сократить отходы деревообрабатывающей промышленности. 
В лабораторных условиях методом паровой дистилляции был получен образец хвойного гидролата – из 50 г свежей хвои изготовлен продукт объемом 150 мл. По органолептическим показателям представляет собой прозрачную гомогенную жидкость с характерным хвойным запахом. С помощью лабораторного иономера И-160МИ измерили рН субстанции, показатель равен 4,6. 
Также гидролат из древесной зелени исследовали методом высокоэффективной жидкостной хроматомасс-спектрометрии (ВЭЖХ-МС) на качественное и количественное содержание витаминов и аминокислот. Эксперимент проводили на тандемном жидкостном хроматомасс-спектрометре LCMS-8040 («Шимадзу», Япония) с системой трёх квадруполей. Прибор оснащён хроматографической колонкой «Dr. Maisch Reprosil-Pur Basic C18» 100 × 2 мм с размером зерен неподвижной фазы 3 мкм. 
По результатам анализа отмечено особенно высокое содержание аскорбиновой кислоты (витамин С) – 43,9 мг/100 мл, рибофлавина (витамин B2) – 11,8 мг/100 мл, пиридоксина (витамин B6) – 1,6 мг/100 мл. Также обнаружены в меньших количествах ретинол, токоферол, кобалмины. Среди аминокислот в наибольшем количестве представлены валин – 11,36 мг/л, пролин – 13,40 мг/л, фенилаланин – 17,74 мг/л, глутамин – 14,02 мг/л. Обнаружены аспарагиновая кислота (5,72 мг/л), орнитин (2,69 мг/л), метионин (2,65 мг/л), серин (6,32 мг/л), треонин (4,86 мг/л), изолейцин (5,30 мг/л), лизин (10,73 мг/л), аргинин (4,72 мг/л), тирозин (8,85 мг/л), триптофан (2,67 мг/л), гистидин (10,39 мг/л).
Поскольку полученный продукт богат аскорбиновой кислотой, предполагается, что применение его в качестве косметического средства для наружного применения обеспечит защиту кожи от старения за счет антиоксидантного действия аскорбиновой кислоты. Витамин C нейтрализует свободные радикалы, разрушающие коллаген, что способствует более быстрому и легкому восстановлению кожи после окислительного стресса. Среди аминокислот в наибольшем количестве представлен фенилаланин. Известно, что средства с этой аминокислотой используются для восстановления пигментации кожи. Таким образом, полученный гидролат на основе хвои ели обыкновенной может быть использован в качестве уходового средства за кожей. Методом ВЭЖХ был исследован его витаминный и аминокислотный состав.
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