Определение микроколичеств селена методом спектрофотометрии
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[bookmark: OLE_LINK3]Селен (Se) относится к числу важнейших для жизнедеятельности человека и животных микроэлементов, однако его биологическая роль характеризуется двойственностью: диапазон между физиологически необходимой и токсичной концентрациями крайне узок. Дефицит селена приводит к тяжелым патологиям, в то время как его избыток вызывает интоксикацию организма — селеноз. В связи с этим, контроль содержания селена в объектах окружающей среды, пищевых продуктах, биологических средах и сырьевых материалах является актуальной задачей аналитической химии.
Для количественного анализа селена в настоящее время применяется широкий арсенал инструментальных методов, включая атомно-эмиссионную и атомно-абсорбционную спектрометрию, масс-спектрометрию, флуориметрию и электрохимические методы, однако, на фоне высокотехнологичных и дорогостоящих методов, спектрофотометрия сохраняет прочные позиции благодаря своей простоте, доступности оборудования, экспрессности и достаточной чувствительности для решения многих практических задач. Особенно это актуально для рутинных лабораторных анализов, где не требуется предельно низких пределов обнаружения [1].
[bookmark: _GoBack]Для спектрофотометрического анализа подготавливали пять рабочих растворов Se (IV) в диапазоне концентраций от 20 до 200 мкМ, к полученным растворам добавляли 1 мл 1 М соляной кислоты, 30 мл дистиллированной воды и 10 мл 1% иодида калия, оставляли пробы в темноте на 10 минут и приливали 3 мл 1% раствора крахмала. Доводили растворы дистиллированной водой до метки и измеряли их поглощение на спектрофотометре. 
[bookmark: _Hlk223302762]Химизм процесса основан на окислительной способности Se (IV) и базируется на двух последовательных реакциях:
1. В кислой среде селенит-ион (SeO32−) окисляет иодид-ионы (I−) до свободного молекулярного иода (I2). Сам селен при этом восстанавливается до элементарного состояния. Суммарное уравнение реакции выглядит следующим образом:

2. Выделившийся иод взаимодействует с крахмалом, который присутствует в реакционной смеси. Образуется комплекс, который имеет интенсивную синюю окраску.

Таким образом, интенсивность синей окраски конечного раствора пропорциональна количеству выделившегося иода и, следовательно, количеству селена в исходной пробе.
По результатам опыта построили градуировочный график зависимости интенсивности поглощения растворов от концентрации Se. Экспериментально определили, что максимум длины волны поглощения комплекса крахмала с йодом наблюдался при λ = 600 нм. Было установлено, что оптическая плотность стандартных растворов линейно зависит от концентрации Sе, что позволяет использовать данную методику для определения содержания этого элемента в пробах в заданном концентрационном диапазоне.
Представленная методика позволяет установить содержание Se при помощи распространенных реактивов, с использованием доступного оборудования без значительных трудозатрат. 
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