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Лев Николаевич Толстой известен не только как писатель и религиозный мыслитель,
но и как один из родоначальников философии образования в России. В период реформ
Александра II он, наряду с К.Д. Ушинским и Н.И. Пироговым, начал активное осмысление
системы образования, что завершилось формированием комплексной концепции обучения.

Философия образования Толстого строилась на трех главных концептах: гармонии,
свободе и равенстве, которые в ранний период творчества Толстого легли в основу его
понимания функционирования мира и места человека в нем. Базовое признание благой
природы человека от рождения и его способности самостоятельно настраивать свой «мо-
ральный компас», а также равенства всех людей и их свободы от любых воздействий со
стороны стало основой для построения практик обучения, которое мы называем «сво-
бодным». Свободное обучение Толстого призвано не нарушить человеческую свободу, со-
хранить гармоническую (сбалансированную в вопросах добра и зла) природу ребенка и
создать среду равенства, в которой учащиеся будут существовать, впитывая такой паттерн
взаимодействия и перенося его впоследствии во внешний мир [2, 5, 7, 12].

Основной темой исследования является Яснополянский опыт преподавания и ме-
тодической работы Толстого. Цель работы — выделить ключевые педагогические
практики Толстого (описав, в том числе, их философские основания), и проанализиро-
вать степень их сопоставимости и сходства с современными актуальными практиками
на основе критериев единого аксиологического базиса и схожести в реализации практик в
процессе обучения.

Основными источниками исследования являются тексты журнала «Ясная Поляна»
(1862) и учебно-дидактического пособия Толстого «Азбука» (1872). С их помощью мы вы-
деляем и описываем ряд практик, которые являлись базовыми для свободного обучения
Толстого, то есть наиболее способствующими поддержанию внутренней гармонии ребен-
ка, реализации его свободы, а также созданию среды равенства в процессе обучения. Это
практики предоставления свободы ученикам (как на самих уроках, так и в школь-
ной жизни в целом) [7, 8, 9, 12], дозирования учебной нагрузки («Азбука» — пример
пособия, учитывающего актуальный уровень развития учащихся) [8, 16], обучения че-
рез самостоятельное творчество (как способ проявления внутренней гармонической
природы ребенка через эстетический порыв) [7], опытного обучения (определение со-
держания обучения в соответствии с интересами и внутренними потребностями учащихся)
[7], трудового обучения и обучения через игру (практики, призванные создать среду
равенства как между учащимися, так и в связке учитель-ученик) [7, 11].

Сформировав перечень педагогических практик Яснополянской школы, мы также об-
ращаемся и к современному дискурсу в научных исследованиях образования и философии.
Сейчас наблюдается тенденция к человекоцентричному подходу и гуманизму в обучении
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[1, 6]. Активно развиваются теории самодетерминации и проблемно-ориентированного обу-
чения, которые сопоставимы в своих ценностных основах с подходом Толстого (самосто-
ятельность ребенка в выборе содержания обучения, обучение «от реальной проблемы», с
которой столкнулся ученик и разрешение которой его искренне интересует) [13, 14]. Прак-
тики, предлагаемые в педагогических исследованиях, обретают все большее сходство с
практиками Толстого (например, геймификация обучения как метод вовлечения ребенка
и установки доверительной среды; персонализированное и проектное обучение как способ
формирования индивидуальной траектории учащегося и др.) [3, 4, 10]

Многие практики, примененные Толстым в 1860-е годы в Ясной Поляне, упоминаются
сейчас исследователями образования. Они сопоставимы по сути и методам реализации,
однако зачастую не сопровождаются ссылками на их исторического автора. Это может
свидетельствовать о косвенной актуализации гуманистических идей Толстого и предло-
женных им практик в научном дискурсе об образовании. Таким образом, исследование
практик свободного обучения в разрезе их исторической преемственности встраивается в
современную дискуссию об образовании и обретает свою актуальность.
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