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Чжан Ши (1133–1180) — выдающийся философ-неоконфуцианец эпохи Южная Сун.
В основе его космологии лежит понятие ци — универсальной субстанции, одновременно
материальной и энергетической, пронизывающей всё сущее. Развивая идеи Чжан Цзая
и братьев Чэн, он рассматривает ци как первооснову и физических явлений, и духовной
сферы.

Согласно Чжан Ши, ци пребывает в двух фундаментальных состояниях: сгущении
(которое порождает жизнь) и рассеивании (которое знаменует смерть). Мир — это непре-
рывный процесс трансформации ци, управляемый объективным законом — «принципом»
ли.

В этой системе Чжан Ши дает рациональное определение категориям «духов»:
1. Шэнь (божественный дух) — это состояние ци в момент её прихода, расширения,

проявления жизненной активности. Шэнь олицетворяет созидательные силы космоса, его
«неисповедимую чудесность».

2. Гуй (навь, возвращающийся дух) — это состояние ци в момент её ухода, сжатия,
возвращения к первоначальному рассеянному состоянию после смерти существа.

Таким образом, для Чжан Ши «духи» — это не мистические сущности, а лишь модусы
существования единой ци. Такой подход позволил ему решительно отвергнуть народные
суеверия о персонифицированных божествах.

Однако, если после смерти человека ци окончательно рассеивается, действительно ли
предки являются на жертвоприношение и принимают дары? Чжан Ши предлагает ориги-
нальное объяснение, основанное на концепции «резонанс» и единства ци рода. Потомки и
предки происходят из одной и той же родовой ци, поэтому между ними сохраняется глу-
бинная связь. Когда потомок совершает жертвоприношение с предельной искренностью
(чэн) и почтительностью (цзин), его внутреннее состояние порождает особую «чистую
ци», которая способна временно воссоединиться с рассеянной ци предка.

Учение ЧжанШи стало мощным интеллектуальным ответом буддизму и даосизму. Оно
лишило культ предков налета мистики, превратив его в рациональную этико-философскую
систему, основанную на законах онтологии.
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