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Опухоли головы и шеи составляют около 10% от общего числа онкологических заболеваний [1]. Высокая частота заболеваемости требует постоянного совершенствования методов лечения, среди которых основным остается лучевая терапия. При проведении дистанционного облучения крайне важна точная фиксация головы пациента. Для этого применяются индивидуальные термопластические маски. Они изготавливаются из полимеров, которые становятся пластичными при температуре около 70 °С, что позволяет точно повторить контуры лица пациента [3]. Маски минимизируют движения во время сеанса и защищают здоровые ткани от случайного облучения, однако наличие маски на пути пучка излучения вызывает нежелательное увеличение поглощенной дозы на поверхности кожи [2]. Это может приводить к радиационным ожогам и другим осложнениям.
В данной работе оценивалось влияние маски на распределение дозы облучения. Исследование проводилось с помощью компьютерного моделирования в программной среде GEANT4, работающей на базе алгоритмов Монте-Карло. В качестве исходных данных использовались результаты компьютерной томографии (КТ-сканы) головы пациента в двух вариантах: с надетой маской и без нее. Моделирование выполнялось для пучка тормозных фотонов с граничной энергией 6 МэВ, соответствующего спектру медицинского ускорителя. Параметры пучка были предварительно определены на медицинском ускорителе и верифицированы на водном фантоме. Были получены дозовые распределения в фантомах.
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