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По оценкам, заболеваемость мочекаменной болезнью за последние 30 лет увеличилась на 50% во всем мире [1], в связи с чем увеличилось число эндоскопических операций по удалению конкрементов с использованием инфракрасного лазера (лазерной литотрипсии). Использование лазера, работающего в инфракрасном диапазоне, приводит к локальному нагреву ирригационной жидкости, что в свою очередь может привести к термическому повреждению тканей стенок органов. Актуальной является задача разработки объективных малоинвазивных методов для оценки температуры ирригационной жидкости в момент проведения операций лазерной литотрипсии. Возможность определения температуры жидкости позволит уменьшить риск появления послеоперационных осложнений, связанных с термическим воздействием на слизистую, и сократить период восстановления пациента после операции.  
В 2024 году был предложен метод, основанный на применении термодатчика, встроенного в конструкцию эндоскопа [2]. Однако для реализации данного подхода необходима полная замена хирургических инструментов. На этом фоне перспективными выглядит применение оптических методов спектроскопии для решения данной проблемы: они могут быть встроены в используемые хирургами лазерные системы и позволяют реализовать мониторинг температуры in vivo. Перспективными являются методы на основе флуоресцентной спектроскопии и комбинационного рассеяния (КР) воды. Для определения температуры могут быть использованы сертифицированные флуоресцентные красители (например, метиленовый синий) форма спектра и интенсивность флуоресценции которых зависит от температуры [3]. Кроме того известно, что форма спектра КР воды также зависит от температуры [4]. 
Для каждого из вышеперечисленных методов спектроскопии были разработаны оптические схемы, работающие в паре с лазерной хирургической системой Urolase+, для оценки точности измеряемой температуры, как в модельных экспериментах, так и на измерениях в условиях операционной. 
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