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Формирование самоаккомодационных комплексов (СК) наблюдается при мартенситных превращениях в сплавах с эффектом памяти формы. При самоаккомодации происходит компенсация формоизменения и минимизация упругой энергии за счет объединения кристаллов мартенсита (различных  кристаллографических вариантов ориентационного соотношения) в группы с определенной взаимной ориентацией. Строение этих комплексов обеспечивает обратимое движение междоменных границ в  неупорядоченных твердых растворах.
Во всех сплавах с эффектом памяти формы исходная фаза (аустенит) имеет кубическую решетку. При мартенситном превращении возможны несколько кристаллографически эквивалентных вариантов ориентации мартенсита относительно аустенита. Их число определяется симметрией решетки мартенсита и ориентационного соотношения. В работе рассматриваются два типа решетки мартенсита, характерных для сплавов на основе γ-марганца: тетрагональной и ромбической.
В сплавах Mn–Cu мартенсит имеет тетрагональную решетку. Ориентация кристаллов такова, что возможны всего три эквивалентных варианта — в зависимости от того, какая из трех осей кубического аустенита становится сжатой осью тетрагонального мартенсита. Самоаккомодация возможна только в том случае, когда плоскость двойникования мартенсита параллельна плоскости симметрии аустенита. Двойникование кристаллов сплавов Mn-Cu разрешено по плоскостям типа {011}. Если взять по одному кристаллу каждого из трех вариантов, их деформации в среднем будут скомпенсированы. Однако для подвижности границ необходимо, чтобы соседние кристаллы в комплексе были связаны между собой двойниковыми границами. Анализ показывает, что в трехдоменном комплексе тетрагонального мартенсита это условие выполняется не для всех соседей. Часть соседствующих кристаллов не являются двойниками, что затрудняет подвижность границ и полноценную самоаккомодацию.
В сплавах на основе γ-марганца может формироваться также мартенсит с орторомбической решеткой. Двойникование разрешено по плоскостям типа {110}. Формально в данном случае возможно построение СК и из трех доменов со скомпенсированной суммарной деформацией. Однако, как и в тетрагональном мартенсите, не все соседние кристаллы в комплексе будут связаны между собой двойниковыми границами. Помимо этого, возможно построение СК из шести вариантов ориентационного соотношения. Из шести доменов кристаллов можно также построить комплекс, в котором деформации будут полностью скомпенсированы. При этом, в отличие от тетрагонального случая, каждый кристалл в таком комплексе может быть связан с соседними именно двойниковыми границами. Это создает условия для обратимой подвижности границ и реализации эффекта памяти формы.
Проведенный анализ показывает, что в сплавах на основе γ-марганца кристаллографические условия для образования самоаккомодационных комплексов выполняются как для тетрагонального, так и для орторомбического мартенсита. Несмотря на компенсацию деформации, для тетрагонального мартенсита проблемным фактором является отсутствие полной двойниковой связности в трехдоменном комплексе. 
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