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Нанокомплексы на основе редкоземельных элементов все более активно применяются в самых разных областях науки и техники благодаря тому, что в них можно реализовать режим возбуждения так называемой апконверсионной (антистоксовой) люминесценции, при которой два или более фотона возбуждающего излучения ближнего ИК диапазона превращаются в один люминесцентный фотон с более высокой энергией [1]. Особенно перспективно применение таких комплексов в биомедицинских приложениях в качестве люминесцентных маркеров или наносенсоров температуры. 
Как правило, комплекс состоит из инертной кристаллической матрицы, легированной ионами двух типов. Ион-сенсибилизатор обладает высоким сечением поглощения и предназначен для поглощения возбуждающего излучения ближнего ИК диапазона и последующей безызлучательной передачи возбуждения на ион-активатор, который и является источником апконверсионной люминесценции. В качестве инертных матриц часто используют NaYF4, в качестве сенсибилизаторов – ионы Yb3+, в качестве активаторов – ионы Tm3+. Такие комплексы перспективны с точки зрения их применения в биомедицинских приложениях, т.к. они возбуждаются в окне прозрачности биологической ткани (полоса поглощения Yb3+ расположена в районе 975-980 нм). 
Поглощение энергии оптической накачки может приводить к локальному нагреву наночастиц и среды, которая их окружает. Вопрос локального нагрева особенно актуален в случае использования комплексов с ионами лантаноидов в биологии и медицине.  Биологические среды состоят в основном из воды, которая, с одной стороны, может служить эффективному отведению тепла, а с другой может сама по себе приводить к нагреву среды, так как обладает собственной слабой полосой поглощения в районе 975 нм. 
В представленной работе исследовался локальный нагрев комплексов NaYF4:Yb/Tm в водных суспензиях при зондировании среды лазерным излучением с длиной волны 975-980 нм. Использовались разные режимы излучения – непрерывный и импульсный. 
Измерение локальной температуры в жидкой среде представляет собой отдельную достаточно сложную задачу. Для ее решения был реализован новый метод, предложенный в публикации [2]. В основу метода положено зондирование среды одновременно на двух длинах волн. Излучение с длиной волны 975-980 нм обеспечивало возбуждение апконверсионной люминесценции нанокомплексов и использовалось для локального нагрева наночастиц, а излучение на длине волны 558 нм -- для возбуждения сигнала комбинационного рассеяния (КР) воды. Для определения локальной температуры среды использовалась высокая чувствительность формы валентной полосы комбинационного рассеяния воды к изменению температуры. 
В представленной работе был исследован локальный нагрев водной суспензии нанокомплексов NaYF4:Yb/Tm непрерывным и импульсным лазерным излучением (длительность импульсов варьировалась от наносекунд до миллисекунд). Полученные результаты позволяют сделать выводы о влиянии режима возбуждения апконверсионной люминесценции и интенсивности оптической накачки на нагрев водных суспензий нанокомплексов NaYF4:Yb/Tm.
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