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В научном сообществе сохраняется устойчивый рост интереса к применению технологий дополненной реальности (AR) в медицине. По состоянию на 2026 год опубликовано более 80 работ в области интенсивной терапии [4], более 30 — в нейрохирургии [1] и свыше 120 — в хирургии [5]. AR-технологии активно интегрируются в ультразвуковую диагностику [3], предоперационное планирование [2] и медицинское образование. Показана эффективность визуализации анатомических структур на основе КТ/МРТ-данных с их проецированием в операционное поле, а также повышение результатов обучения при использовании AR [7, 8].
Существующие коммерческие системы визуализации медицинских изображений в дополненной реальности ориентированы преимущественно на узкоспециализированные клинические задачи и требуют использования сертифицированного оборудования и закрытого программного обеспечения, что ограничивает их применение в образовательных и исследовательских целях.
Целью работы являлась разработка системы, обеспечивающей наложение медицинских изображений на фантом или пациента с использованием инструментов пространственной навигации и дополненной реальности. Система реализована на мобильной платформе и гарнитуре дополненной реальности и поддерживает загрузку DICOM-данных КТ и МРТ, построение трёхмерных моделей и их пространственное позиционирование.
Отдельное внимание уделяется использованию учебных и исследовательских фантомов. Современные технологии 3D-печати позволяют создавать реалистичные ультразвуковые фантомы с воспроизводимыми физическими характеристиками тканей [6]. Методики их разработки и валидации подробно описаны в современных исследованиях [6], а также в учебных пособиях по применению фантомов в образовательном процессе [9]. Разработаны и запатентованы специализированные фантомы для ультразвуковых исследований, обеспечивающие стандартизированные условия отработки навыков [10]. Интеграция AR-визуализации с фантомами расширяет возможности обучения и экспериментальной оценки точности пространственного совмещения.
С позиции медицинской физики разработка ориентирована на совершенствование обработки данных лучевой диагностики, реконструкции медицинских изображений и пространственной регистрации. Точность совмещения виртуальных и реальных координат является критически важным параметром при перспективном использовании системы в интервенционной навигации.
Приложение направлено на улучшение пространственного восприятия специалистов и повышение эффективности обучения. Перспективы применения включают предоперационное планирование и интраоперационную навигацию, что подтверждает значимость разработки для задач медицинской физики.
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