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Спонтанное деление (СД), наряду с 
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- и кластерной радиоактивностью, является основным способом распада тяжёлых и сверхтяжёлых ядер (СТЯ) [1]. Знание периодов полураспада СД имеет ключевое значение для идентификации новых изотопов в реакциях синтеза, определения границ ядерной стабильности, а также для изучения распространенности химических элементов во Вселенной. Для идентификации долгоживущих элементов были проведены обширные теоретические исследования их свойств. Однако точные микроскопические расчеты периодов полураспада СД представляют собой сложную вычислительную задачу из-за трудностей моделирования прохождения барьера деления и неопределенностей его высоты и формы [1]. В связи с этим разработка быстрых полуэмпирических методов для оценки периодов полураспада СД остается актуальной задачей. Существующие подходы [1–6] опираются на данные о зависящей от формы ядра поверхности жидкокапельной массы или оболочечные поправки, что вносит дополнительную модельную зависимость.
Целью данной работы была разработка новой полуэмпирической формулы для расчета периодов полураспада СД четно-четных, нечетных по массовому числу 
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 и нечетно-нечетных ядер со значениями атомного числа 
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, которая бы основывалась исключительно на экспериментально наблюдаемых параметрах, а не на расчетных значениях энергий оболочечных поправок или масс ядер. 
В результате анализа экспериментальных периодов полураспада СД 
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 [7, 8] и энергий выхода 
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-частицы 
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 [9] была обнаружена линейная зависимость между десятичным логарифмом периода полураспада СД 
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 и 
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 для ядер с одинаковыми значениями избытка числа нейтронов 
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. Подход был распространен на ядра с нечетными 
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, нечетно-нечетные ядра, а также ядра с 
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На основе найденной корреляции предложена эмпирическая формула для расчета периода полураспада СД как функции 
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Для ядер с атомными числами 
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 параметры принимают значения:
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для ядер с 
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 они равны: 
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Значения параметров (2) и (3) найдены по методу наименьших квадратов на основе экспериментальных периодов полураспада СД для 111 ядер. 
Предложенная формула демонстрирует хорошее согласие с экспериментальными данными, воспроизводя периоды полураспада 111 известных ядер [7–9] со средним отклонением в один порядок. Сравнение с предсказаниями микроскопически-макроскопических и самосогласованных микроскопических моделей показывает, что новая формула учитывает влияние оболочечных эффектов через 
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 и предсказывает более медленный рост 
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 с увеличением числа нейтронов в изотопах Cn и Fl.
Поскольку избыток нейтронов сохраняется в цепочках 
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-распада, найденная систематика периодов полураспада СД тяжелых и СТЯ подчеркивает важность рассмотрения ядерной структуры с точки зрения формирования 
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-кластеров и подтверждает фундаментальную связь между СД и 
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-распадом, предполагая, что указанные процессы могут рассматриваться как различные проявления деления ядра.
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