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Современная медиасистема характеризуется высокой степенью влияния федеральных
телеканалов на формирование общественного мнения. Вопрос о соотношении конструк-
тивной и негативной информации в новостных выпусках остается одним из ключевых в
исследовании медиадискурса. К понятию «конструктивная новость» отнесем телесюже-
ты, направленные на улучшение благополучия жизни людей, содержащие решения про-
блем и демонстрирующие успешные кейсы[2]. В противоположность этому, под понятием
«негативная новость» понимается новость, которая характеризуется присутствием шоки-
рующих видеокадров, негативной риторикой, угрозой ухудшения жизни людей и акценти-
рованием на кризисных ситуациях[3]. Проведенный анализ контента ведущих федераль-
ных телеканалов, а именно «Первый канал», «Россия 1» и «НТВ», выявил, что они от-
дают предпочтение конструктивной и негативной информации в различном процентном
соотношении. В период с 1 сентября 2024 года по 1 февраля 2026 года конструктивная
информация на «Первом канале» преобладает, тогда как на телеканалах «Россия 1» и
«НТВ» наблюдается доминирование негативной информации. Эти существенные разли-
чия в подаче информации не могут не оказывать значительное влияние на формирование
общественного сознания, уровень тревожности зрителей и их общую оценку происходя-
щих процессов. Исследование сфокусировалось на детальном анализе каждого итогового
новостного выпуска указанных телеканалов, причем были проработаны такие компонен-
ты, как текстовый, аудиальный, визуальный, композиционный и пропагандистский, выяв-
ленные и систематизированные в исследовании К.В. Маркелова[4].Особое внимание было
уделено выявлению и анализу фреймов, используемых для конструирования новостных
сюжетов. Одним из ключевых теоретиков, заложивших основы современного понимания
фреймов, является Ирвинг Гоффман, чья работа «Анализ фреймов: эссе об организации
повседневного опыта» предлагает фундаментальное понимание того, как люди организу-
ют и интерпретируют свой опыт [1]. Несмотря на то, что «Анализ фреймов» Гоффмана
был изначально разработан вне контекста медиа, его фундаментальное понимание то-
го, как люди организуют опыт, нашло широкое применение в исследованиях новостной
журналистики. В контексте нашего исследования, для конструктивной журналистики ха-
рактерны фреймы, такие как «успех», «благополучие», «помощь», «благотворительность»
и «превосходство», которые помогают формировать позитивный образ действительности.
В то же время, для негативной новости были выявлены значимые фреймы «трагедия»,
«потеря», «смерть», «террористические атаки» и «вражда», активно используемые для
конструирования тревожной и конфликтной картины мира. Исследовано, каким образом
выбор определенного фрейма влияет на восприятие события зрителем, формируя специ-
фическую картину действительности. Кроме того, проанализирована роль метафориче-
ского моделирования и других тропов в новостных сюжетах. Выявлено, что метафоры
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служат не только для облегчения понимания сложных явлений, но и для усиления эмо-
ционального воздействия на аудиторию, а также для подкрепления выбранного фрейма,
тем самым способствуя конструированию как негативного, так и конструктивного образа
событий.
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