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Актуальность исследования обусловлена тем, что за последние годы Россия столкну-
лась с демографической проблемой и уменьшение суммарного коэффициента рождаемо-
сти. По данным Росстата суммарный коэффициент рождаемости (СКР) составляет 1,376
на женщину, это самый низкий показатель с 2006 года.

Национальный проект «Семья», реализуемый с 1 января 2025 года и продлиться до 2030
года. Нацпроект «Семья» - это комплексная программа, направленная на поддержку всех
поколений от молодых семей до граждан пожилого возраста. Одной из ключевых целей
нацпроекта является – рост семей с детьми, особенно многодетных, а также укрепление
традиционных ценностей.

Для повышения рождаемости на государственном уровне вводятся различные меры
поддержки для семей, которые готовятся стать родителями.

Меры социальной поддержки – это комплекс финансовых, правовых и организацион-
ных мер со стороны государства, которые направлены на улучшение социального поло-
жения граждан или их семей. Важной задачей является – это помощь семьям закрыть
базовые потребности и нужды, а также снизить риск бедности.

Поддержка оказывается на разные жизненные обстоятельства – это рождение и воспи-
тание детей, заключение брака, потеря кормильца и другие случаи, которые предусмотре-
ны законодательством. Поддержка может быть предоставлена в виде денежных выплат,
льгот, пособий, натуральной помощи, социальных услуг и др.

В Российской Федерации меры социальной поддержки регулируются Федеральным
законом №178 от 17.07.1999 года «О государственной социальной помощи». Там прописаны
правовые и организационные основы оказания помощи различным категориям граждан,
например малоимущим семьям, многодетным и т.д.

Система мер социальной поддержки семей в России реализуется на федеральном и ре-
гиональном уровнях, которые направлены на помощь и поддержку разных типов семей.
Проблематика данного вопроса заключается в том, что каждый регион реализуя право
устанавливать свои меры поддержки дополнительно к федеральным, формирует соци-
альные различия, как дисбаланс в системе предоставляемой помощи.

Мы провели сравнительный анализ, где исследовали три региона Российской Федера-
ции – это Московская область, Архангельская область и Республика Саха (Якутия).

В трёх сравниваемых регионах, большая часть мер направлена на поддержку многодет-
ных семей, во всех регионах предусмотрена выдача регионального материнского капитала
при рождении третьего ребёнка, субсидии и льготы на оплату жилищно-коммунальных
услуг и жилого помещения.

Также актуальной и приоритетной задачей в регионах является поддержка семей участ-
ников СВО для них предусмотрены различные виды помощи в виде ежемесячных, едино-
разовых и ежегодных выплат, а также льгот в сфере образования для детей.

Различия заключаются в следующем:
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- размер и условия выплат – значительные отличия в размере выплат, предоставляемых
мер поддержек;

- региональные особенности - в Республике Саха (Якутия) выплаты дифференцирова-
ны по зонам, а именно I и II, это связано с географическими и климатическими особенно-
стями. В Архангельской области есть районы крайнего севера и приравненные к крайнему
северу. В Московской области особенностей, связанных с региональными и климатически-
ми условиями, не наблюдается;

- расставление приоритетов, оказываемых мер – в Архангельской области и Респуб-
лике Саха (Якутия) акцент направлен на поддержку многодетных семей и улучшению
жилищных условий, а также возможность пройти обучение многодетным родителям, что-
бы быть востребованными на рынке труда в Республике Саха (Якутия). В Московской
области представлен широкий спектр мер для каждого типа семей.

Таким образом, мы можем сделать вывод, что несмотря на федеральные меры под-
держки, которые распространяются на все субъекты РФ, регионы могут внедрять свои
меры поддержки, адаптируя их под климатические и региональные особенности.
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