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В условиях доминирования индивидуалистических ценностей брак всё больше воспри-
нимается как один из проектов самореализации личности. Его цель – личное счастье парт-
неров. Религия кардинально меняет эту парадигму. В христианстве (православии, като-
лицизме) брак — это не просто регистрация, а Таинство. Это означает, что через него
действует божественная благодать, помогающая супругам преодолевать трудности, кото-
рые неизбежны в любой длительных отношениях. Брак заключается не только между
людьми, но и с Богом. В иудаизме вступление в брак и рождение детей — это одна из пер-
вых заповедей Торы. Исполняя ее, человек не просто удовлетворяет личные потребности,
но и участвует в божественном замысле продолжения творения и исправления мира. В
исламе крепкая семья рассматривается как акт поклонения Аллаху, основа процветания
и нравственной чистоты уммы. Взаимная любовь и милосердие между супругами (сура
Ар-Рум, 30:21) — это знамение от Бога. В индуизме, корни которого уходят в ведическую
традицию, брак (виваха) является одним из важнейших самскар (очистительных таинств
жизни), обязательным для каждого человека. Главная цель брака — исполнение дхармы,
то есть религиозного и социального долга. Семейная жизнь (грихастха-ашрам) считает-
ся основой стабильности всего общества и мира. Буддизм видит в браке социальный и
этический институт, который, будучи выстроенным правильно, не отдаляет от духовных
целей, а создает прочный фундамент для личностного и духовного роста обоих супругов.
Брак рассматривается как основа для взаимной поддержки на пути к Просветлению. В
древних мифологиях (греческой, римской, скандинавской, славянской) брак никогда не
был сугубо частным делом. Он был микрокосмом, отражающим макрокосм, и участвовал
в поддержании мирового порядка. У многих народов (например, у римлян с их культом
Весты, у славян с культом Рода и Чура) домашний очаг был святыней. Хранительницей
этого священного огня была женщина, жена. Таким образом, семья становилась малым
храмом, где отправлялся культ предков и домашних богов. Во всех случаях брак наделя-
ется трансцендентным , сверхличным смыслом. Он выводит человека за узкие рамки его
индивидуальных интересов и встраивает в более широкий контекст: служения Богу, ис-
полнения дхармы или поддержания космического порядка. Именно это наделение высшим
смыслом и является тем самым инструментом, который формирует у молодежи ценность
семьи, противостоя современным индивидуалистическим и чайлд-фри установкам. Моло-
дой человек, принимающий эту систему взглядов, видит в создании семьи не ограничение
своей свободы, а исполнение своего высшего предназначения и участие в великом деянии
Творения.

Проблема находится на стыке нескольких научных дисциплин: социологии семьи, со-
циологии религии, психологии развития и демографии. Здесь закладывались теоретиче-
ские основы понимания семьи как социального института.

Эмиль Дюркгейм в работе «Элементарные формы религиозной жизни» [1] показал, что
религия является фундаментом социальной солидарности. Семья, в его понимании, — это
малая группа, чья целостность и моральный дух также поддерживаются разделяемыми
религиозными верованиями и практиками.
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Макс Вебер [2] в своих работах о протестантской этике и социологии религии анали-
зировал, как религиозные доктрины формируют специфические "хозяйственные этосы"
и, как следствие, модели семейного поведения. Это заложило методологию для изучения
того, как разные конфессии по-разному влияют на семейные ценности.

Питер Бергер: его теория «священной канопы» [3] (sacred canopy) прямо объясняет ин-
тересующую меня проблему. Религия, по Бергеру, создает вселенскую смысловую струк-
туру, которая защищает человека от хаоса. Семья, будучи освященной этой структурой,
получает статус "естественного" и богоугодного института, что является мощным проти-
воядием против индивидуализма и релятивизма.

Также проблема наличествует в социологических и демографических исследованиях.
В. В. Пациорковский [6], М. П. Мчедлов [7], Л. Г. Лунякова [8] и другие российские со-

циологи изучали трансформацию семейных ценностей в постсоветской России. Их работы
фиксируют, что религиозное возрождение (особенно православия и ислама) стало одним
из факторов, способствующих возвращению традиционных моделей семьи в публичный
дискурс и в ценностные ориентации части молодежи.

А.Б. Синельников, В.М. Медков, А.И. Антонов в своей научной монографии «Семья и
вера в социологическом измерении (результаты межрегионального и межконфессиональ-
ного исследования)» [9] анализируют влияние религиозного возрождения в современной
России на семейную жизнь и демографическое поведение населения. Исследование про-
водилось с целью проверить обоснованность распространённого мнения о том, что рели-
гиозное возрождение может спасти страну от демографического кризиса. Также, в статье
А.Б. Синельникова «Семейная жизнь и религиозность» [10] отражается проблема того,
что само религиозное возрождение не решит демографический кризис, так как настоящих
верующих среди населения слишком мало. Большинство лишь формально относит себя
к религии, а этого недостаточно для позитивных изменений в рождаемости: «. . . вывод,
который можно сделать на данном этапе исследования, состоит в том, что религиозное
возрождение в России может способствовать выходу страны из демографического кри-
зиса только в том случае, если большинство населения страны реально вернется к ре-
лигиозному образу жизни, а не ограничится декларированием своей конфессиональной
принадлежности».

Монография Н.Г. Осиповой и С.О. Елишева «Религия. Социологический анализ» [11]
раскрывает функцию религии по сакрализации и стабилизации семьи. Исследование В.А.
Сушко, И.В. Васениной «Религиозность современной российской молодёжи как фактор
формирования семейных ценностей» [12] показывает, что в современном российском об-
ществе религиозность выступает значимым социальным ресурсом, который может проти-
водействовать кризису семейных ценностей.

Психологические исследования религиозности и смысловой сферы личности помогают
объяснить механизм влияния вероисповедания на представления людей о ценностях се-
мьи. Виктор Франкл [13], его теория логотерапии и идея о "стремлении к смыслу" как
фундаментальной мотивации человека напрямую говорит о том, что религия может предо-
ставлять этот смысл, и создание семьи становится одним из ключевых путей его экзистен-
циальной реализации.

Объект исследования - представления о семейных ролях у молодежи.
Предмет исследования - влияние вероисповедания на представления о семейных ролях

у молодежи.
Целью данной работы является выявление и анализ характера влияния вероисповеда-

ния и уровня религиозности на представления молодежи о семейных ролях.
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