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Актуальность данной работы вызвана массовой застройкой окраин крупных городов,
в том числе Уфы, новыми жилыми комплексами. Молодые семьи, приобретая собственное
жилье в новостройках, оказываются в ситуации физической удаленности от родительской
семьи, что ведет к утрате привычной повседневной поддержки. Данная ситуация стано-
вится все более типичной для крупных городов с активной жилой застройкой, так как
молодые семьи ориентированы на приобретение собственного жилья и создание отдель-
ной ячейки общества.

На протяжении десятилетий ключевую роль в становлении молодой семьи, особенно
в период рождения и воспитания детей, играло старшее поколение - бабушки и дедушки
будущих чад. Они выступали в роли эмоциональных доноров, помощников по уходу за
ребенком, трансляторов житейского опыта и довольно часто - финансовых гарантов. Ведь
самые значимые материальные трудности молодая семья вынуждена испытывать в период
рождения детей [1].

Гипотеза данной работы заключается в том, что в условиях раздельного проживания
ресурсный потенциал родительской семьи снижается, тогда как в соседских сообществах
молодая семья может найти дополнительные возможности для сохранения качества жиз-
ни.

Важно подчеркнуть, что возникновение такой поддержки возможно лишь при наличии
нескольких определённых условий: наличие общих физических или интернет-пространств,
например, детские площадки или чаты в мессенджерах, сходство жизненных стадий, то
есть общения происходит между женщинами, которые не так давно стали матерями или
некоторое время являющимся ими, а также понимание, что все присутствующие - соседи,
которые в обозримом будущем будут много времени проводить в одном пространстве.

О.А. Коряковцева и М.И. Рожков определяют понятие «молодой семьи» как семьи,
которая существует в первые три года после брака (в случае родов, без ограничения дли-
тельности брака), когда оба супруга моложе 30 лет, а также семья, состоящая из одного
из родителей в возрасте до 30 лет и несовершеннолетнего ребенка [2].

Молодая семья в новостройке сталкивается с типичными вызовами:
1. необходимость совмещать уход за ребёнком с бытовыми обязанностями;
2. отсутствие активной поддержки в лице старших родственников, к которому можно

обратиться за помощью или советом;
3. потребность в своеобразной родственной группе людей среди таких же родителей

для обсуждения проблем воспитания, здоровья детей.
4. финансовая затруднённость, вызванная тратами, в связи с рождением ребёнка и

последующей заботой о его воспитании и обеспечении всем необходимым для жизни
Именно здесь становятся актуальны соседские сообщества. В отличие от уже знакомых

всем форм поддержки (государственные социальные службы, платные няни), соседская
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помощь носит неформальный, обоюдный и своевременный характер. Формы такой под-
держки разнообразны:

1) ситуативная помощь, которая может проявляться от случая к случаю, когда у мо-
лодых матерей случаются непредвиденные обстоятельства;

2) информационный обмен, в которых так часто нуждаются молодые родители, насчёт
состояния своих детей, правильного ухода и воспитания;

3) облегчение финансовой зависимости от выплат и помощи старших родственников,
с которыми можно было бы разделить траты, прибегнув к обмену вещами и одеждой с
соседями;

4) создание неких кругов доверия, когда соседи начинают выполнять функции, допол-
няющие функционал семьи.

Таким образом, соседское сообщество, формирующееся в подобных жилых комплек-
сах начинает выполнять работу социальной поддержки, качественно поддерживая жизнь
молодой семьи.

Изучение соседских сообществ в новых жилых комплексах активно строящегося горо-
да позволяет переосмыслить их роль в жизни молодой семьи. В условиях, когда прежние
социальные связи становятся менее доступными, соседи начинают становиться новым до-
полнительным источником поддержки. Дальнейшее исследование может быть расширено
через проведение реальных интервью с представителями молодых семей в жилых ком-
плексах г.Уфа в рамках выпускной квалификационной работы.
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