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Семья является первым воспитательным институтом, взаимосвязь с которой человек
испытывает в течении всей жизни, именно в семье зараждаются основы нравстренности
и морали человека, формируются нормы поведения, проявляется внутренний мир и инди-
видуальные качества личности. Семья способствует самоутверждению человека, стимули-
рует его социальную и творческую активность. В условиях семейного неблагополучия эти
процессы нарушаются, что негативно сказывается на развитии ребенка и его будущем, в
связи с этим проблема изучения влияния семейной дестабилизации на психологическое и
социальное становление личности становятся особенно актуальны.
При формирование нравственных ценностей и поведение,в семье происходит первичное
усвоение социальных норм, развитие эмоциональной чувствительности и доверия.
Согласно исследованию М.И.Буянова неблагополучные семьи зачастую характеризуются
конфликтами, насилием и атмосферой страха, что портит психо-эмоциональное разви-
тие ребенка,недостаток модели поведения способствует формированию агрессивных или
замкнутых личностей,отсутствие поддержки и эмоциональной близости в семье ведет к
развитию тревожности, низкой самооценке и проблемам в учебе. Дети из неблагополучных
семей чаще сталкиваются с трудностями в общении, имеют склонность к ассоциальным
действиям и психологическим расстройствам.[3
Продолжительное влияние неблагоприятных условий может стать причиной формирова-
ния зависемостей-в том числе алкоголизма и наркозависимости, что усложняет их буду-
щее.
По состоянию на 2025 год в Алтайском крае числятся 964 семьи, в которых родители зло-
употребляют алкоголем,что на 34% выше чем в других регионах, более 3,4 тысяч лиц с
наркологической зависимостью этот показатель выше среднероссийского на 46,6%.При-
влечено к ответственности 1,7 тысячи родителей с зависимостью наркологической с этим
в Алтайском крае приняты современные меры борьбы с семейным неблагополучием:
-Программа "12 шагов" для взрослых, зависимых от алкоголя, а так же работа с их
детьми.
-Проведено более 200 собраний групп анонимных алкоголиков.
-Открыты отделения для совместного проживания родителей и детей после лечения, что
способствует их возвращению в семейную среду.
-Ведутся меры по защите прав ребенка, включая лишения родительских прав и принуди-
тельное лечение родителей.
Профилактические меры и поддержка среди молодежи и взрослых, обучение специали-
стов, работающих с семьями, а так же внедрение межведомственных программ по соци-
альным адаптациям и реабилитациям семей,оказывают
благоприятные условия для духовного роста ребенка и нормального психологического
развития.
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