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В условиях современного общества, которое характеризуется постоянными изменени-
ями и неопределенностью, выбор профессии становится одним из ключевых решений в
жизни каждого молодого человека. Представители молодежи сталкиваются с проблемой,
когда им приходится выбирать профессию, не соответствующую их истинным интере-
сам и увлечениям. Они оказываются под давлением внешних факторов, которые диктуют
необходимость выбирать более «практичные» или «перспективные» специальности. В ре-
зультате, многие из них принимают решение о будущем не на основе своих собственных
предпочтений и стремлений, а исходя из обстоятельств, которые могут не отражать их
истинные желания.

Ранее исследования основных факторов, влияющих на выбор учебного заведения про-
водились такими отечественными исследователями как Абдрахманова Л. В., Никонова Э.
И. [1], Земцов С., Еремкин В., Баринова В. [2], Мухаметдинова С. А., Тюменцева Е. Ю.
[3], Прахов И. А., Рожкова К. В., Травкин П. В. [4].

Весной 2025 года среди студентов очной формы обучения КГЭУ был проведён со-
циологический опрос, ориентированный на выявление основных факторов выбора вуза и
специальности. В опросе приняли участие 100 студентов.

Согласно результатам проведенного опроса большая часть студентов при выборе спе-
циальности акцентировали внимание на своих личных интересах и стремлениях (72,5%).
Второстепенную роль в выборе будущей профессии сыграло мнение окружающих (28,6%).
Также многие фокусировались на анализе наиболее востребованных и престижных про-
фессий до того как определиться с направленностью будущей специальности (24,2%). Ма-
лая часть опрошенных сделала выбор профессии основываясь на результатах профориен-
тационных тестов (6,1%).

Главной проблемой при выборе вуза для абитуриентов выступал высокий порог бал-
лов ЕГЭ, необходимых для поступления на интересующее направление (43,5%). Баллов
для поступления в желаемый вуз не хватало в 29,2% случаев. Ограничения в финансовых
средствах сыграли значительную роль при поступлении в вуз для 31,8% опрошенных сту-
дентов. Нехватка средств на оплату обучения сильно сокращала список вузов, в которые
студенты имели возможность поступить.

По результатам проведенного опроса также стало известно, что 56,9% студентов стре-
милось поступить на бюджетную основу обучения. Основными причинами отсутствия воз-
можности поступления в наиболее желаемый вуз и выбор менее предпочтительного вари-
анта учебного заведения стали: недобор баллов ЕГЭ для поступления на бюджет в том
случае, когда коммерция вовсе не рассматривается (29,3%), общая нехватка баллов ЕГЭ
для поступления (21,6%), финансовые трудности в оплате обучения (10,9%).

Таким образом, влияние таких факторов как набранное количество баллов ЕГЭ и фи-
нансовые ограничения перевешивает личные стремления абитуриентов в выборе специ-
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альности, вынуждает отказываться от своих интересов и поступать в вуз под давлением
обстоятельств внешней среды.
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