
Конференция «Ломоносов-2026»

Секция «32.1 Современная социология»

Проектная деятельность молодежи: типология проектов и их участников в
регионе

Научный руководитель – Шиняева Ольга Викторовна

Егорова Ксения Олеговна
Студент (бакалавр)

Ульяновский государственный технический университет, Гуманитарный факультет,
Кафедра политология, социология и связи с общественностью, Ульяновск, Россия

E-mail: ksusaegorova4@gmail.com

Аннотация. В статье рассматриваются предпочтения молодежи в проектной деятель-
ности на основе эмпирических данных, полученных в ходе авторского социологического
исследования в Ульяновске. Предлагается классификация проектов по их содержанию
и уровню востребованности, обосновывается необходимость отказа от унифицированно-
го подхода к молодежи как потенциальному участнику. Представлена психографическая
типология участников проектов, выделенная на основе ключевых мотивов участия в про-
ектной деятельности. Для каждого типа выделены предпочтительные направления про-
ектной активности.
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В современных условиях проектная деятельность стала одним из ключевых инстру-
ментов самореализации молодежи – на разных уровнях создаются центры и платформы
для поддержки инициатив. Но несмотря на рост количества проектов, их эффективность
остается низкой, а вовлеченность молодежи – формальной. Главная причина этого проти-
воречия кроется в отсутствии адресного подхода.

Цель данной статьи: разработка типологии проектов и их участников из среды моло-
дежи, позволяющая перейти от универсальных стратегий к адресным, повысить эффек-
тивность молодежной политики в регионе.

Теоретической основой исследования выступает синтез подходов: теория типологиза-
ции больших социальных групп Г.Г. Татаровой, которая предлагает типообразующие при-
знаки и виды их соотношений на основе эмпирической интерпретации [2], в социальной
сфере этот инструмент позволяет повысить соответствие проектов реальным потребно-
стям разных типов участников. Теория диффузии инноваций Э. Роджерса позволяет объ-
яснить различную степень готовности молодых людей к участию в проектах: от «инно-
ваторов» и «ранних последователей» до «опоздавших». Эта теория использовалась рос-
сийскими исследователями для социальной идентичности изучаемых групп молодежи и
показала перспективные результаты [1].

Для реализации цели мы провели авторское социологическое исследование «Предпо-
чтения ульяновской молодежи в проектной деятельности»; выборка опроса составила 512
жителей областного центра в возрасте от 18 до 30 лет.

Типология проектов. Анализ предпочтений молодежи позволяет выделить несколь-
ко типов проектов, различающихся по содержанию и уровню востребованности. Наи-
более привлекательными для молодежи являются проекты, связанные с образованием
и интеллектуальным ростом (48%), а также с развитием профессиональных компетен-
ций (47%). Высокий интерес вызывают и культурно-творческие проекты (42%), и проек-
ты в сфере спорта и здорового образа жизни (40%), что позволяет выделить следую-
щие типы: Образовательно-карьерные проекты ориентированы на саморазвитие и рост;
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Социально-досуговые проекты направлены наорганизацию досуга и творческий потен-
циал; Общественно-полезные проекты связаны с добровольчеством и улучшением среды;
Ценностно-ориентированныепроекты (военно-патриотические, семейные) имеют узкую, но
устойчивую аудиторию.

При этом востребованность проектов зависит от возраста и образования. Молодежь
18-21 года наиболее активно интересуется культурно-творческими проектами (56%), то-
гда как самая взрослая группа (27-30 лет) – образовательными (39%) и профессиональ-
ными (36%). Обладатели высшего образования вдвое чаще выбирают профессиональные
проекты (54%) чем респонденты с общим средним образованием (34%) (Таблица 1).

Типология участников. Общий индекс значимости проектной деятельности говорит об
умеренном интересе, при этом внутри выборки наблюдаются различия.

Значимость проектов зависит и от профессионального профиля:наибольший интерес
демонстрируют представители социально-гуманитарных специальностей, тогда как моло-
дежь технического и IT-профилей относится к проектной деятельности с меньшим энту-
зиазмом.

Анализ мотивов участияпоказывает, что важнейшим является стремление к саморе-
ализации (59%) и получению новых знаний (61%). При этом наблюдаются гендерные
различия: для девушек важнее саморазвитие и общение, для мужчин – новые навыки
и возможность финансирования (Рисунок 1).

Итогом работы стала типология участников, построенная на основеожидаемых резуль-
татов участия в проектах. Было выделено четыре устойчивых сегмента: «прагматики»
(40%) - ориентированы на достижение реальных результатов в проекте, чаще встречают-
ся среди специалистов с высшим образованием и старшей молодежи (27-30 лет).; «мате-
риалисты» (25%) - стремятся к материальной выгоде, грантам, мужчины, представители
технических специальностей; «коммуникаторы» (24%) - ценят сплоченную команду и про-
цесс взаимодействия, чаще - представители естественно-научного профиля, юношество от
16 до 18 лет; «общественники» (12%) - ждут общественного признания, девушки, моло-
дежь с социально-гуманитарным профилем.

Полученная типология напрямую соотносится с направлениями и содержанием про-
ектов: «Прагматики» и «Материалисты» ценят образовательно-карьерные и социально-
досуговые проекты. «Коммуникаторы» и «Общественники» стремятся к культурно-творческим
и волонтерским инициативам.

Таким образом, для повышения эффективности проектной деятельности организато-
рам и кураторам молодежной политики в регионе необходимо использовать адресную
стратегию подбора участников команд в конкретных проектах.

Предложенная типология позволяет проектировать адресные инициативы: для «Праг-
матиков» – образовательно-карьерные проекты с четкими результатами; для «Материа-
листов» – проекты с прозрачной системой грантов и поощрений; для «Коммуникаторов»
необходимо создавать пространства и возможности для активного общения; «Обществен-
никам» требуются роли и результаты, связанные с публичным признанием. Такой подход
способен преодолеть разрыв между предлагаемыми инициативами и реальными запроса-
ми молодежи.
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Иллюстрации

Рис. : Рисунок 1. Ключевые мотивы участия в проектах для молодежи г. Ульяновска в
зависимости от пола (в % от числа опрошенных; n=512)
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Рис. : Таблица 1. Предпочтительные направления проектной деятельности для молоде-
жи г. Ульяновска (в %* от числа опрошенных; n=512)*Примечание: вопрос предполагает
несколько вариантов ответа, поэтому в сумме дает более 100%
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