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В социологическом дискурсе сложилось различное понимание современного общества:
общество риска [3], общество знаний [1], информационное общество [4]. Наряду с данными
дефинициями, основанными на ключевых тенденциях современного развития, также пред-
ставлены трактовки современного общества исходя из анализа текущих социокультурных
трендов и ценностных ориентаций, например, определение общества как индивидуалисти-
ческого [2].

Укоренение данного феномена в социальных отношениях может иметь различные по-
следствия. С одной стороны, можно говорить о свободе выбора и возможностей само-
реализации, повышении престижности развития личностных качеств и выражения ин-
дивидуальной идентичности, независимости, которая кажется такой притягательной, по
сравнению жёсткой иерархией и «предрешенностью» судьбы. С другой стороны, данная
тенденция обуславливает повсеместное равнодушие к социальным проблемам, а иногда
и потребительское отношение к окружающим, усиление чувства одиночества и незащи-
щённости, необходимости постоянно принимать решения и нести за них ответственность,
что может негативно сказывать на психологическом состоянии общества. Такой амбива-
лентный характер влияния феномена индивидуализма на современное общество вызывает
необходимость его социологического осмысления.

Так, можно выделить два этапа теоретического осмысления индивидуализма:
- закономерное прогрессивное развитие общества, признающее уникальность и само-

ценность каждой личности, закрепляющее более качественную социальную организацию
посредством повышения дифференциации и снижения давления коллективных норм

- критическое осмысление: обратной стороной ухода от традиционной социальной струк-
туры, коллективной ответственности и плотной общественной интеграции становится по-
теря устойчивости и контроля, повышение тревожности, необходимость рассчитывать толь-
ко на себя, нести всю полноту ответственности за принимаемые решения и бесконечно
адаптироваться к изменяющимся реалиям, что повышает социальную напряженность и
негативно влияет на психологическое состояние индивидов.

Среди факторов, подкрепляющих и стимулирующих индивидуализацию общества, мож-
но выделить снижение социализирующей функции семьи [7], трансформацию форм заня-
тости, переходу к срочным трудовым договорам, фрилансу, индивидуальному предприни-
мательству [8,9], а также персонализация потребительских [5] и маркетинговых стратегий
[6], медицинских [11] и образовательных услуг []. Непосредственное влияние оказывает
также цифровизация и глобализация [12].

В ходе исследования посредством контент-анализа, фокус-группы, а также экспертных
интервью, рассматривается влияние феномена индивидуализма на современное общество
и его оценка со стороны общества, как социологическим сообществом, так и студенческой
молодёжью.
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