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Аннотация
Синдром упущенной выгоды (FOMO) - тревожное состояние, когда человек боится

пропустить важное или интересное для него событие. Проект направлен на ознакомление
и распространение данной проблемы среди подростков с помощью комикс-брошюры.
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Краткое описание содержания работы
Цель проекта - распространить среди подростков проблему синдрома упущенной вы-

годы и её решение.
Задачи:

1) Изучить причины и актуальность темы.

2) Провести опрос с помощью Google Forms среди подростков.

3) Выявить взаимосвязь между социальными сетями и FOMO.

4) Создать комикс-брошюру, которая будет направлена на ознакомление и распростра-
нение данной проблемы.

Актуальность этой темы растёт за счёт массовизации, распространения данного син-
дрома и не должной заинтересованности в нем.

Этапы проекта:

1) Изучение причин FOMO и актуальности данной темы.

2) Проведение опроса на тему FOMO среди подростков.

3) Выявление взаимосвязи между социальными сетями и FOMO.

4) Разработка структуры, дизайна и содержания комикс-брошюры.

5) Создание брошюры.

Метод сбора данных - проведение опроса подростков с помощью Google Forms.
Использованное оборудование - компьютерное оборудование.
Результатом данного проекта стала комикс-брошюра, направленная на ознакомление

подростков с проблемой синдрома упущенной выгоды и её решением. Мы планируем рас-
пространить брошюры среди подростков.
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Рис. : Комикс-брошюра, направленная на ознакомление с синдромом упущенной выгоды
(FOMO).
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