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В современном российском обществе особенно актуальными являются вопросы семьи
и брачно-семейных представлений молодежи. В наши дни институт семьи претерпевает
изменения, формируются новые ценностные ориентаций и поведенческие установки мо-
лодых людей. Это выражается в ряде следующих тенденций, таких как ориентация на
малодетную модель семьи, рост сожительства как формы замены брака, изменение воз-
растной границы начала рождения детей. В таких условиях изучение брачно-семейных
представлений молодежи является наиболее приоритетным, так как семья – это важней-
ший социальный институт, первичный агент социализации человека, который оказывает
значительное влияние на формирование его личности.

Темы семьи, брака и брачно-семейных представлений хорошо исследованы в социо-
логии. Существуют различные фундаментальные труды по этим темам. Например, труд
А. Г. Харчева "Социология семьи: проблемы становления науки" [3]. Поэтому нами бы-
ло принято решение изучить брачно-семейные представления молодежи с точки зрения
воздействия такого фактора, как гендерные установки. Научное изучение гендера и ген-
дерных установок началось в социологии сравнительно недавно - во второй половине XX
века [4]. Однако, сегодня гендерная социология является темой, интересующей многих
социологов. Например, Э. Гидденс посвятил в своей книге "Социология" отдельную гла-
ву данной теме [2]. В России гендер и гендерные установки начали изучаться позже, но
приобрели особую актуальность.

В ходе изучения данной темы нами была поставлена цель — раскрыть направленность
и силу влияния гендерных установок молодежи на ее брачно-семейные представления,
описать существующие нормы и отклонения. Для её достижения нами были выбраны оп-
тимальные подходы к пониманию брачно-семейных представлений молодежи и гендерных
установок, а также оптимальный метод для их исследования.

Существует множество методов, позволяющих исследовать влияние различных фак-
торов на брачно-семейных представлений молодежи. На основании рассмотрения данных
методов сбора первичных данных и анализа их преимуществ и недостатков применительно
к нашему исследованию, нами был выбран метод анкетного опроса как наиболее подходя-
щий.

Отдельно отметим, что в рамках нашего исследования анкетный опрос был проведен
заочно, то есть в онлайн формате, что позволило нам в короткие сроки опросить большое
число респондентов, проживающих в различных субъектах Российской Федерации.

Эмпирическим объектом исследования выступила молодежь Российской Федерации в
возрасте от 18 до 35 лет. При выборе возрастных рамок мы ориентировались на ФЗ "О
молодежной политике в Российской Федерации" [1], устанавливающий рамки молодеж-
ного возраста от 14 до 35 лет. Однако, нами было принято решение поднять нижнюю
границу до 18 лет, так, как только к возрасту совершеннолетия у молодых людей завер-
шаются фазы процесса становления личности, отвечающие за формирование гендерных

1



Конференция «Ломоносов-2026»

установок и брачно-семейных представлений. С учетом таких параметров нашего иссле-
дования, как: доверительный интервал равный 95% и погрешность исследования равная
5%, объём выборочной совокупности исследования составил более 385 опрошенных чело-
век. Ввиду того, что данная исследовательская работа является учебной и написанной в
условиях ограниченности ресурсов, выборочная совокупность может не репрезентировать
генеральную совокупность исследования.

В ходе исследования нами было опрошено 430 респондентов в возрасте от 18 до 35 лет,
проживающих на территории Российской Федерации. В результате были подтверждены
тенденции изменения брачно-семейных представлений молодежи, упомянутые в актуаль-
ности. Например, около 20% опрошенных не считают важным вступать в брак с целью
создания семьи, около 25% опрошенных не считают необходимой регистрацию брака в
органах ЗАГС, более 50% опрошенных не считают оптимальным создание многодетной
семьи, около 15% опрошенных считают оптимальным для рождения первого ребенка воз-
раст старше 30 лет.

Также нами были выдвинуты следующие гипотезы о наличии связи между гендерны-
ми установками и брачно-семейными представлениями молодежи. Чем выше значимость
различий в поведении мужчин и женщин, тем хуже отношение к межкультурным бра-
кам. Чем сильнее убежденность в различных профессиональных способностях мужчин
и женщин, тем выше значимость различий в социальном статусе супругов. Чем сильнее
убежденность в различиях лидерских способностях мужчин и женщин, тем меньше ожи-
дание равноправного распределения социальных ролей в семье. Данные гипотезы нашли
отражение в результатах исследования.

Полученные результаты исследования дают возможность анализировать степень вли-
яния гендерных установок на брачно-семейные представления молодежи. Также резуль-
таты исследования позволяют судить в условиях меняющейся реальности о состоянии
брачно-семейных представлений молодежи, оказывающих значительное влияние на её со-
циализацию, и позволяют говорить о наличии в данных представлениях некоторых от-
клонений от принятых норм.
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