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Глобализация и цифровизация современного общества, трансформация ценностных
ориентаций способствуют проявлению новых форм и проявлений девиаций в молодежной
среде, требующих комплексного анализа и разработки эффективных стратегий преодоле-
ния.

Актуальность исследования подтверждается обращением Президента РФ В.В. Пути-
на, отметившего рост экстремистских преступлений среди молодёжи за последний год.
Особую тревогу вызывает агрессия подростков в учебных заведениях и их вовлечение
через интернет в противоправную деятельность. Глава государства указал на необходи-
мость оперативного выявления вербовщиков, использующих уязвимость, жажду наживы
или признания у несовершеннолетних.

Степень научной разработанности проблемы базируется на трудах основоположников
девиантологии (Я.И. Гилинский, Е.В. Змановская, Ю.А. Клейберг и др.)[4].

Проведем подробный анализ новых форм девиации, характерных для современной мо-
лодежи.

Скулшутинг — вооруженное нападение в учебных заведениях, ставшее синонимом тра-
гедии в «Колумбайне» (1999). Его причинами являются комплекс личностных деформа-
ций подростка (замкнутость, жестокость, мизантропия) и негативные социальные факто-
ры (буллинг, семейное неблагополучие), а катализатором выступает интернет-среда [2].
Трагическими примерами в России служат нападения в Казани (2021) и Брянске (2023).
Государство реагирует ужесточением законодательства: уголовная ответственность с 14
лет, отмена сроков давности и наказание вплоть до пожизненного.

Помимо скулшутинга, выделяются и другие разновидности террористической деятель-
ности. В настоящее время фиксируются попытки вовлечения несовершеннолетних и моло-
дёжи в противоправную деятельность экстремистского характера. Подростки и молодые
люди, мотивированные стремлением к быстрому материальному вознаграждению либо
к публичной известности, могут попасть в контакт с представителями ВСУ с целью по-
лучения инструкций и заданий диверсионного характера [1]. Подобные противоправные
деяния представлены в документальном фильме «Предательство» 2026 г., в котором рас-
сматриваются случаи проявления экстремизма и терроризма.

Ещё одной формой девиации среди молодежи является склонность к рискованному
поведению (зацепинг, руфинг) Зацепинг, или трейнсерфинг, - езда на крыше транспорт-
ных составов (электрички, метро, автобуса), между или под вагонами. Зацеперы активно
функционируют в цифровой среде, где координируют действия, обмениваются видеома-
териалами. Данные инциденты демонстрирует высокие риски и травматогенный характер
практики [3].

Руфинг происходит от английского слова «roof» – кровля, крыша, так как напрямую
связан с «покорением» столь своеобразных и весьма небезопасных мест. Явление форми-
руется под влиянием потребности в риске, самоутверждении и онлайн-репрезентации. В
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регионах зафиксированы случаи проникновения на высотные здания и шпили, сопровож-
дающиеся взломом охранных систем и травмами участников [3].

Рассмотренные явления демонстрируют, что современная молодёжная девиация фор-
мируется под воздействием как социальных, так и цифровых факторов. В связи с этим
особую актуальность приобретает разработка комплексных профилактических мер.

В Ульяновском государственном педагогическом университете имени И.Н. Ульянова
проводятся сформирована выстроенная система профилактики, направленная на сниже-
ние склонности к девиантному поведению в студенческой среде. В образовательном учре-
ждении реализуются разнообразные направления профилактики: организация культурно-
досуговой деятельности, информационно-разъяснительная и агитационно-просветительская
деятельность, работа с родителями, вовлечение в общественно значимую деятельность.
Важным направлением профилактики является вовлечение студентов в патриотическое
и волонтерское движение, где формируются гражданская ответственность, патриотизм и
навыки коллективного взаимодействия [5].

В качестве эффективного инструмента профилактики девиантного и экстремистского
поведения среди молодёжи важную роль играют просветительские мероприятия. Напри-
мер, коллективный просмотр и обсуждение документального фильма «Предательство»
в рамках занятий «Разговоры о важном», направленного на раскрытие механизмов во-
влечения молодежи в противоправную деятельность. Эффективным методом групповой
профилактики также является геймификация: проведение интеллектуальных игр (квизы,
викторины) на знание норм антитеррористического законодательств [3].

Систематически проводятся встречи студентов с представителями правоохранитель-
ных органов региона по кибербезопасности и противодействию идеологии терроризма, во
время которых обсуждают актуальные угрозы, с которыми молодежь может столкнуться
в сети, а также предупреждают о юридических последствиях необдуманных поступков.

В вузе был проведён образовательный семинар «Школа кураторов – 2026» по вопро-
сам противодействия терроризму и экстремизму, на котором детально разбирали условия
обеспечения безопасности, алгоритмы поведения преподавателей в потенциально опасных
и спорных ситуациях, а также разрабатывали превентивные воспитательные мероприятия
для студенческой аудитории [5].

Ежегодно проводится региональный форум «Противодействие идеологии терроризма в
образовательной и информационной среде», в ходе форума участники обмениваются опы-
том работы, представляют лучшие практики в области противодействия распространению
радикальных взглядов среди молодежи и защиты образовательной сферы и молодежной
среды от идеологии терроризма.

С целью определения склонности к различным формам девиации, выявления взаи-
мосвязей между различными факторами и формами девиации и рассмотрения наиболее
эффективных форм профилактики, было проведено социологическое исследование с ис-
пользованием метода анкетирования. Результаты анкетирования показали, что проблема
молодежной девиации является актуальной. Наибольшее распространение среди моло-
дежи получили буллинг, склонность интернет-зависимости, склонность к табакокурению
[4]. Большинство респондентов считают наиболее эффективными мерами профилактики
девиантного поведения считают просветительские мероприятия, а также интерактивные
профилактические мероприятия (тренинг, квиз, мозговой штрурм и др)[3].

Таким образом, данные профилактические меры способствуют формированию право-
вой культуры и гражданской ответственности у молодёжи, что позволяет эффективно
противодействовать современным угрозам и вызовам.
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