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Актуальность исследования обусловлена устойчивым ростом аудитории тру-крайма в
российском медиапространстве. Цель работы — комплексный анализ причин популярно-
сти жанра с учетом исторических, социально-психологических и технологических факто-
ров.

Тру-крайм как медиажанр прошел эволюцию от судебных памфлетов XVI–XVII вв.
до документального романа Т. Капоте "Хладнокровное убийство", установившего баланс
документальности и художественности.

Социально-психологические механизмы восприятия включают концепцию «безопасного
страха»: переживание острых эмоций при осознании собственной защищенности; эволю-
ционную потребность в распознавании угроз; функцию коллективной идентификации и
морального позиционирования.

В российском контексте универсальные механизмы накладываются на уникальные де-
терминанты. Информационный вакуум советской эпохи создал отложенный спрос на кри-
минальную хронику. Травматический опыт 1990-х сформировал интерес к криминальной
теме как способу адаптации. Программы «Криминальная Россия» и «Следствие вели...»
выполняли терапевтическую функцию. Амбивалентное отношение к государству и зако-
ну превращает потребление тру-крайма в форму гражданской рефлексии и недоверия к
официальным нарративам.

Современный этап связан с технологическими трансформациями. Стриминговые плат-
формы (Start, Okko, Кинопоиск) изменили паттерны потребления. Российские сериалы
(«Чикатило», «Фишер») смещают акцент на исследование социального портрета преступ-
ника. Подкасты и YouTube-каналы («Трасса 161», «У холмов есть подкаст», Саша Сулим)
создают эффект соучастия в расследовании. Алгоритмы рекомендаций формируют устой-
чивый интерес, развитие криминалистики обогащает визуальную эстетику жанра.

Таким образом, популярность тру-крайма в России — сложный социокультурный фе-
номен, где универсальные психологические механизмы накладываются на исторический
опыт, а цифровые форматы создают условия для вовлеченности аудитории.
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