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В условиях цифровой эпохи средства массовой информации перестали быть лишь кана-
лом передачи информации и превратились в активный механизм формирования социаль-
ной реальности. Новости, аналитические программы, социальные сети, визуальные образы
и медиа-нарративы не только отражают события, но и задают рамки их интерпретации.
Через выбор повестки дня, расстановку акцентов, языковые формулы и визуальные коды
СМИ конструируют картину мира, влияя на общественные настроения, ценности и модели
поведения.

Современное медиапространство функционирует как сложная система символического
производства, где внимание аудитории становится стратегическим ресурсом. Алгоритмы
цифровых платформ усиливают эффект селективности, создавая информационные пу-
зыри и персонализированные реальности. В результате СМИ выступают своеобразным
«невидимым режиссёром», который управляет не только тем, что мы знаем, но и тем, как
мы думаем и что считаем значимым.

Осмысление роли медиа в формировании сознания приобретает особую актуальность
в условиях политической турбулентности, информационных войн и глобальной цифро-
визации. Анализ медиа механизмов позволяет глубже понять процессы формирования
общественного мнения и выявить инструменты воздействия на массовое сознание.

Цель исследования
Проанализировать роль средств массовой информации в формировании обществен-

ного и индивидуального сознания, выявить механизмы скрытого влияния и определить
особенности медиа-воздействия в цифровую эпоху.

Задачи исследования
1. Рассмотреть подходы к пониманию влияния СМИ на общественное сознание;
2. Проанализировать механизмы формирования повестки дня и медиа рамки (фрей-

минг);
3. Исследовать влияние цифровых алгоритмов и социальных сетей на восприятие ин-

формации;
4. Оценить последствия медиа-воздействия для формирования ценностей, установок и

моделей поведения аудитории.
Методы исследования
Для достижения поставленной цели использован комплексный междисциплинарный

подход.
В основу исследования легли труды классиков теории массовой коммуникации, в част-

ности работы Уолтер Липпман, который впервые обозначил проблему «псевдоокружения»
и медиа образов реальности, а также исследования Эдвард Бернейс, раскрывающие ме-
ханизмы формирования общественного мнения через информационное воздействие. Зна-
чимое влияние оказала концепция «повестки дня», разработанная Максвелл Маккомбс и
Дональд Шоу.
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Применён контент-анализ новостных публикаций и цифровых платформ с целью вы-
явления повторяющихся нарративов, эмоциональных маркеров и способов подачи инфор-
мации. Сравнительный анализ традиционных и цифровых медиа позволил определить
трансформацию механизмов влияния в условиях алгоритмизации информационного про-
странства.

Кроме того, использован метод интерпретационного анализа медиа текстов, что поз-
волило выявить скрытые смыслы, ценностные установки и идеологические конструкции.

Результаты и выводы
Результаты исследования показали, что СМИ выполняют не только информативную,

но и конструктивную функцию, формируя социальные представления о нормах, угрозах,
приоритетах и статусах. Через селекцию тем, повторяемость сообщений и эмоциональную
окраску медиа задают когнитивные рамки восприятия действительности.

В цифровую эпоху влияние СМИ усиливается за счёт алгоритмов персонализации,
которые формируют индивидуализированную информационную среду. Это приводит к
усилению поляризации, фрагментации общественного мнения и снижению критического
восприятия информации.

СМИ можно рассматривать как «невидимого режиссёра» коллективного сознания, спо-
собного направлять общественные дискуссии и формировать символическую реальность.
Осознание этих механизмов становится необходимым условием развития медиа грамотно-
сти и критического мышления в современном обществе.
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