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[ToaroroBka KJIMHUYECKUX IICUXOJIOTOB B By3€ OCYIIECTB/ISAETCH HA OCHOBE OCBOECHHUST MMU
Pa3sHOOOPA3HBIX MCUXOIUATHOCTUIECKUX METOJIOB M METOJIUK, B TOM YHCJIE, TICUXO(MDU3UOJIOTU-
YECKHUX. JTO CIIOCOOCTBYET MOCTEIEHHOMY POCTY ITPOMheCCHOHAIBHON KOMIIETEHTHOCTH OY/Ty TIIX
KJIMHTYECKUX TICUXOJIOTOB M TIO3BOJIAET IIPOBECTH OIEHKY CAaMOYYBCTBHUs, aKTUBHOCTH, HACTPOE-
HUsI, pabOTOCTIOCOOHOCTH, (PYHKITMOHATHHOTO COCTOAHIST , IMOIMOHAIBLHOIO COCTOSTHUS, JIe3a,1all-
TAIMOHHBIX HAPYIIEHWH, JJMTIHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH, 9TO MOXKET MCIIOJIb30BATHCS MICUXOJIOTU-
YeCKO CJIyzKO00i By3a IPU MPOBEJIEHUH TICUXOIPOMUIAKTHIECKON U TICUXOKOPPEKITMOHHOM pa-
6OTBI, BBIPAOOTATH PEKOMEHIAINH 0 ONTHMU3AIH paboTel [1].

[ess — olEeHUTH NMPOABJIECHUS JIe3a/IAlITAIIMOHHBIX HAPYIIEHUN Y CTYJIEHTOB-KJIMHUIECKUX
IICUXOJIOI'OB C IIPUMEHEHHEeM aBTOHOMHOTO I1yJibTa «[lcuxodusmnosiors.

Metonpl. B uccienoBanuu npuHsiin ydactue 57 CTYJIEHTOB-KJIMHHUYECKUX MCUXOJIOroB (5
fororeit u 52 nesymikn) PoctI'MY, Pocros-na-lony. Cpennnit Bozpacr 19 Jjer.

B pabote ¢ mpuMenenneM ycTpoicTBa IMCUX0(pU3UOJIOruIeckoro rectupopanus «IIcuxodn-
suoJiors («Menukom», Taranpor) 6butn poBejieHbl: TecT «CaMOvIyBCTBUE-aKTHBHOCTh-HACTPOECHHE
(CAH), «Ilpocrasi 3putesbHo-MoTopHast peakiusy ([ISMP), «Cinoxuas 3puTeibHO-MOTOPHASL
peakiusi> (C3MP), «Onpocuuk jesajantusubix Hapymeruits (JIAH), onpocuuk K. Jleonrap-
I, Bapuarmontas kKapano-uarepasomerpust (BKM) [2]. Craructiaeckas o6paboTka mpoBo-
JINJIACH ¢ IPUMEHEHUEM ITPOrpaMMbl Jasp, BKIIIOUYAIA OMUCATEILHYIO CTATUCTUKY U KOPPEJIsIIn-
oHHBIN anau3 1Mo Crnupmeny.

Pesynbrarer. Ilo pesynbratam Tecta CAH cpemgseBbIOOpPOYHbIE MTOKA3aTEIN COOTBETCTBY-
10T HOpMAJIBLHOMY caMouyBcTBuIO (3,9+1,2), HopMasIbHOI JABUraTe/bHON akTuBHOCTH (3,6+1,2),
HOpMaJsbHOMY HacTpoeruio (4,4+1,3). Ilo pesybraram Tecta Ha IPOCTYIO 3PUTETHHO-MOTOPHY O
peaknuio y 21,1% y4acTHUKOB - CKOPOCTH PEAKIMK HUYKE CPEIHEro, HU3KUil yPOBEHb aK THBAIUN
ITHC, y 68,4 % - cpeansia ckopocTh peakuuu, cpeaanii yposenb aktusanun LTHC; y 21,1 % -
CKOPOCTH PEeAKIU BbINIe cpeiHero, Beicokuii ypoenb akTupanuu [THC. Ilo pesynbratam BbI-
LOJIHEHHS TECTa Ha CJOXKHYIO 3PUTEILHO-MOTOPHYIO peakiuio: y 49,2% y4acTHUKOB CHUYKEHHOE
dynkmmonansnoe cocroguue IITHC; y 17,5% nopmansnoe dynknuonansaoe cocroguue ITHC; y
15.8% - dynkmumonaasuoe cocrosane IIHC Boie cpeanero; 17,5% - Boicokuii yposeHb hyHKIM-
onaspnoro cocroguus ITHC. ITo meromuke JAH: y 47,4% - BbIpaskeHHbIE J1€3aIalITAIlMOHHbIC
napymenus, y 43,9% - npusnakm nezajanTalMOHHBIX HapylneHwii, y 8,7% - HesHauuTeIbHbIC
nesaganranuonnsie Hapymenus. [To meromuke BKM: y 17,4% - kpurudeckoe pyHKIMOHAILHOE
cocrognaue, y 38,7% - merarusnoe, y 21,0% - upenenbno-gomycrumoe, y 14,0% - momycrumoe, y
5,3% - 6smskoe K ontuManabHOMY, v 3,5% - ontumanbnoe. 11o pesysnbraraM BBIIOJIHEHHS TECTa,
K. Jleonrapma: mambosiee pacrnpocrpaHeHbl (B MOpsijike YObIBAHUS YaCTOTHI BCTPEIAEMOCTH):
TMIEPTUMHBIN, 9K3aJbTUPOBAHHBIN, SMOTUBHBIN, JTEMOHCTPATUBHBIN, ITUKJIOTUMHBIN, 3aCTpeBa-
IOIINI, TPEBOXKHBIN U BO30YIMMBIH, TUCTUMHBIN U TeJaHTUIHBIA aKIEHTYAIIU XapaKTepa.

[IpoBe ieHHBIIT KOPPEISIIIUOHHBIN a3 MeXK/ Ty pedy/abraramu 1o Mmetogukam JIAH u CAH
MIOKA3aJ1 B3aNMOCBSI3b BBIPAYKEHHOCTU acTeHndIecknx peakimit mo merojauke JIAH u mo mkasre
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«Camouyscrsues CAH (r = 0,636, p < 0,01), «Akrusrocrb» (r = 0,5, p < 0,01) u “Hacrpo-
eane” (r = 0,64, p < 0,01); ncuxormueckux peaxiuii mo meroguke JJAH u «Camouyscrue»
CAH (r = 0,600, p < 0,01), «AkTuBHOCTB> (r = 0,57, p < 0,01), «Hacrpoernune» (r = 0,59, p <
0,01); nesamanranuonnbix Hapyienuii o merojuke JJAH u «Camouyscrsues CAH (r = 0,42,
p < 0,1), «Axrusnocts» (r = 0,31, p < 0,5), «Hacrpoerue» (r = 0,44, p < 0,01). Bzaumo-
CBsA3b MOKa3aTeseil TuepTuMHoii akienTyannu xapakrepa n «Camouayscreues CAH (r = 0,33,
p < 0,5), «AktuBaocTh» (r = 0,42, p < 0,1), «Hacrpoernune» (r = 0,31, p < 0,5); TpeBOXKHOI
aknentyanun xapakrepa u «Camouyscrues (r = -0,35, p < 0,1), «AxkruHocTb» (r = -0,35,
p < 0,1), «<Hacrpoenunes (r = -0,38, p < 0,1); Bo36yaumoii akienTyarmu xapakrepa n «Camo-
gyscrBue» CAH (r = -0,35, p < 0,1), «Akrusnocrb» (r = -0,32, p < 0,5), «Hacrpoerue» (r =
-0,45, p < 0,01); qucTumuoil akeHTyarn xapakrepa u «Camouaysersues (r = -0,54, p < 0,01),
«AkruBnocth» (r = -0,51 p < 0,01), «Hacrpoenunes (r = -0,55, p<0,01); memoHCTpaTUBHOI
AKIEHTYyallnl Xapakrepa n « AKTHBHOCTB» (r = 0,35, p<0,5); 9K3aIbTHPOBAHHON AKIIEHTYAIIH
xapakrepa u «AkruBaocth» (r = -0,29, p < 0,5), «Hacrpoenue» (r = -0,33, p < 0,5). Ilo-
JIyIeHBbI B3aMMOCBSI3H ITOKa3aTe/ell 3aCTPeBaloeil akKIeHTyalnn XapakTepa n « AcTeHnIecKue
peakiny» 10 Metoguke JJAH (r= -0,35, p < 0,1) u «Uurerpanbuas mkana JAH» (r= -0,36,
p < 0,1); neganTuyHON akineHTyaruu xapakrepa u «Acrennueckue peakimuy (r= -0,48, p <
0,01), «Ilcuxormueckue peakmnuu» (r= -0,41, p < 0,1) u «Murerpanpuas mkaaa JAH» (r—=
-0,44, p < 0,01); nokaszareseil TPEBOKHON aKIEHTYaIlMN XapakTepa U «ACTeHHYeCKHe peak-
mun» (r= -0,42, p < 0,1), «Ilcuxoruueckue peakiun» (r= -0,56, p < 0,01) u «MuTerpanbhas
mkana JTAH» (r=-0,4, p < 0,1); nokazaresieii neJJaHTHIHON aKIEHTyallnK XapaKkrepa u «Acre-
uueckue peaknuny (r= -0,48, p < 0,01), «Ilcuxoruueckue peakmuu» (r= -0,41, p < 0,1) u
«urerpanpras mkana JTAH» (r= -0,44, p < 0,01); mokasaresieiil IUKJIOTUMHON AKIEHTYAINHI
xapakrepa u «Murerpanbhas mkamra JJAH» (r= -0,32, p < 0,5); nokasaresueii Bo3GyuMoit
akKIeHTyalun xapakrepa u «Acrernndeckue peakiun» (r= -0,65, p < 0,01), «Ilcuxoruveckue
peakiuu» (r= -0,62, p < 0,01) u «Murerpanbuas mkana JAH» (r= -0,58, p < 0,01); nokasa-
TeJieil IMCTUMHOI akIeHTyanun xapakrepa u «Acrenndeckue peakuuns (r= -0,55, p < 0,01),
«ITcuxormaeckne peaknuus (r= -0,59, p < 0,01) u «arerpanbuas mkaaa JAH» (r= -0,36, p
< 0,1); mokaszaresteii IK3aIbTHPOBAHHON AKIIEHTYAIINH XapakTepa U « ACTeHnIecKne PeakIiinm»
(r=-04, p < 0,1), «Ilcuxornveckne peaknuu» (r= -0,36, p < 0,1) u «urerpaspuas mKasa
JAH» (r=-0,39, p < 0,1). Tloay4ena B3aumocss3b nokasaresieii yposas akrusaruu [THC 1o
recry [ISMP u «Ilcuxoruueckue peaknuny o merosuke JJAH (r= 0,38, p < 0,1) u Bo36yaumoii
akreHTyarun xapakrepa (r= -0,29, p < 0,5); B3auMocCBsi3b OKa3aTe el ypoBHS OlepaTOPCKOil
paborocrocobroctr 1o Tecty C3MP u runeprumuoil aknentyarun xapakrepa (r= -0,29, p <
0,5).

Beisosibr. OKOJIO MOJIOBUHBI BBIOOPKHU CTY/IEHTOB-KJIMHUYECKUX TICUXOJIOTOB UMEIOT MPOSB-
JIEHHS JIe3a/IallTAIlMOHHBIX HAPYIIEeHN, cHuKeHHoe ¢dyHKImonaabHoe cocroguue [THC, aro co-
IPSI2KEHO C MPOSIBJICHUSIME Y HUX aKIIEHTYAINil XapakTepa, acTeHuIecKuMu peaxnusavu. [Tosy-
YeHHBIE JIAHHBIE OYJIYT MTOJIOKEHBI B OCHOBY pa3pabOTKM MPOTPAMM CUXOJOTTIECKOH TOMOIITN
1 KOPPEKIHH J1e3aIalTAIIMOHHBIX HAPYIIEHU.
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