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TpaaunmuoHHO O OJIMHOYECTBOM B ICUXOJIOTUU ITOHUMAETCs] COBOKYITHOCTH HETaTUBHBIX
SMOIMOHAJIBHBIX TIepexKuBanmii connaabnoit n3onanun. E.H. Ocur u JI.A. JleoHTheB yKa3bIBa-
10T, 9T0 (PeHOMEH OJMHOYECTBa, MOYKET UMETh KaK HEraTUBHYIO, TaK W IMO3UTHUBHYIO CTOPOHY:
TakK, MCCIEI0BATE/IN BBIIC/MIN «COOCTBEHHO OJMHOYECTBO», IJIe YeJOBEK (DU3UICCKU U30JIU-
POBAH OT JIPYI'UX UM WCIBITHIBAET HETATUBHDBIE TIEPEXKUBAHUS; «OTUYKJIECHUEY, Tie (hbu3nIecKast
U30JISIIUsT OTCYTCTBYET, HO IIPU 9TOM YeJIOBEK ITEPEKNBALT IyBCTBO OJMHOYECTBA; «y€INHEHUE>
(MOBUTHBHOE OJIMHOYECTBO), Tl YeJOBEK M30JIMPOBAH, HO MPH 9TOM HE HCIBITHIBAET HEraTHB-
HBIX 9yBCTB. B IpuHATHN COOCTBEHHOIO OJMHOYECTBA — YEJUMHEHUN — JINYHOCTH CIIOCOOHA HAHTH
pecype st caMopasBuThst U pediiekcun 6JIM3KUX OTHOIIeHu [2].

Texunonoruu n 1udpoBas cpejia UCPAIOT KJIOUYEBYIO POJIb B YKU3HH COBPEMEHHOI'O UeJIOBEKA!
BCE Yallle pedb WIET O «TEeXHOJOTMYECKU PACITUPEHHOW» JIMIHOCTU 38 CYeT <«IHU(MPOBBIX 10-
crpoek» (1t poBbIx ycTpoiicTs u Meauapecypcos) [3]. Bmecre ¢ stum Tpancdopmupyercs u
KOMMYHUKATUBHBIN OIBIT: B IPOIECCE BUPTYAJIBLHOIO OOIEHUS] WHIUBHJ BBIHYKJIEH TOCTOSH-
HO JIOCTpanBaTh 00pa3 KOMMYHHKATHBHOI'O IapTHEPA 110 IPUIUHE JEIPUBAINA HEeBEPOATbHBIX
curaasioB |1]. arerpaTuBHblii 0030p MCUXOJOTUIECKUX ACIIEKTOB MEXKJIMIHOCTHON KOMMYHI-
KaIlu «KuBoro» (<«Face-to-Faces) n KoMIblOTEpHO-0OMIOCPe0BaHHOrO obmmenus («Computer-
Mediated») mokaszai, ato odJaiiH-KoMMyHIKaImst ocTaercst abderTuBHee, obecrednBast GoJee
BBICOKUII YPOBEHb BOBJIEYEHHOCTU, CHHXPOHU3AINU ITOBEJICHUS, SMOIUN M JaXKe aKTHBHOCTH
Mo3ra cobeceHUKOB [6].

OTH IPOIECChl He MOTJIM He 3aTPOHYTh U (heHOMeH OJMHOUYecTBa, Tpancdopmupys ero. Ilud-
poBU3aIUsi, KOTOPas Jiaja BO3MOXKHOCTB ITOCTOSIHHO TOJJICPKUBATEL OOIIEHNE U CIAETIATh €ro
MTHOBEHHBIM, JIOCTYITHBIM W MaCCOBBIM, OJHOBPEMEHHO C STUM MPUBOIUT K POCTY YPOBHSI OJIM-
nodectBa. JI. @epuangec u C./[>x. MaTT onuchBaroT JaHHOe sIBJIEHNE depe3 TOHITHE apaIoKca
«1IPPOBOTO OJUHOYECTBAY : HECMOTPS HA POCT UNC/1a KOMMYHUKAITHHN, JIFO/IM Yallle OILYIIaloT
U30JIMPOBAHHOCTD U JeunuT 6JU3KUX cBs3eil ¢ japyrumu [5).

O06bekT uccsenoBanus — (heHOMEH OJUHOYECTBA.

[Ipemer ucceoBanmst — MAPAJIOKC «IIU(MPOBOTO OIUHOTECTBAY.

[enpio uccmemoBanus ABJIETCS U3YUeHHE OCOOEHHOCTEH (hOpMUPOBaHUS W CTPYKTYPHI Hapa-
JIOKCa, «IU(POBOTO OJUHOYECTBAS.

B uccnenoBanum nCIob30BasICs CJIEAYIOMII METOIMICCKUN HHCTPYMEHTAPHIA.

Metoiom cOopa JTaHHBIX OBLIO CTPYKTYPUPOBAHHOE UHTEPBBIO, TJI€ PECIIOHIEHTAM 33/1aBaJIUCh
BOIIPOCHI 00 MX MPEJCTABICHUU O TEPEKUBAHUU OJMHOYECTBA B COBPEMEHHOM MUPE, O CBs-
31 OJIMHOYECTBA C IpoleccamMu MudpoBU3aIUu, O creluduke BUPTYaJIbHOTO OOIIEHUS U €ro
B3aUMOOTHOIIICHHUS ¢ (hDeHOMEHOM ojuHoYecTBa. /1 00pabOTKHU MOJIYIeHHBIX JaHHBIX ObLIT HC-
[OJIb30BAH TEeMATUIeCKU aHa 3 [4].

Bribopky ucciemoBanus cocrasisiim 20 desioek, u3 Hux 10 B Bospacre 45-60 ser (mokosienue
X) u 10 B BO3pacre 20-24 jer (mokoseHne Z); BEIOOPKA BBIDOBHEHA IO TIOJTY.

UccnemoBanne moKa3aio, 9To MapajoKe «IIMPOBOro OJIMHOYECTBAY B IIPEJICTABICHUN PECIIOH-
JIEHTOB BO3HHMKAET B Pe3y/bTaTe OIPEJICJIEHHOrO MUKJIA: 9eJI0BEK CTPEMUTCH K OOIIEHUIO C JIpY-
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UMU, KaK COIMAJIbHOE CYIIECTBO, M HAYMHAET Yallle PEeAJM30BbIBATL 3TY IMOTPEOHOCTL B Iud-
POBOIi CpeJie, ITO MPUBO/INT K CHUKEHUIO KOJIMIEeCTBA U KAYIECTBA, YKUBBIX KOHTAKTOB, KAK CJIe]I-
CTBHE, JAJbHEHIeMy MePeKUBAHIIO OJMHOYECTBA W TOCIEAYIOMENH 3a HUM KOMIIEHCAITHeH e-
dunnra obienns B nndpoBoii cpene. Biraromapst mporeccam mudpPoOBU3AIIMHA JIFOAN CTAHOBITCS
I'UIIEPBKJIIOYEHBI B OHJIAH-00IIEHNe, N3-3a 9ero CHIZKAeTCs yeuHeHne (MO3UTUBHOE OJMHOYe-
CTBO), & BMecTe ¢ HUM — pedJieKcrs cebsi CAMOro U OTHOIIEHU T CO 3HAYMMBIME JIPYTHMHA.
PecrionienTsr ormeuasn, ato nudpoBas cpejia JaeT WILII30PHOe OIlyIieHrne 0oJiee IMupoOKOro
Kpyra obmenusd u 6yim3kux cBszeit. Ha adpdekTuBHOM ypoBHE 3TO TPUBOJIUT K UyBCTBY ITOBEPX-
HOCTHOCTHU CBs3€il U IepeKUBAHUIO U3OJIAINH, <«OJMHOYeCTBa B Tojmes. JIioau, 3aTpoHnyThie
«IIPPOBBIM OJUHOYECTBOM», HAUNHAIOT M30€rarh peajbHble CBA3M, TaK KaK OHU IPEJICTAIOT
1epeJl HUMU KakK MeHee 6e301acHble 1 00Jiee HellpeICKa3yeMble, B OTJIMINEe OT OHJIAH-00IIEeHN,
IJIe €CTh BO3MOXKHOCTH «KOHTPOJUPOBATH» KOMMYHUKAIIUIO: TIOCPEICTBOM IIPEIIIPOCMOTPA CO-
O0ITeHMIT, BOBMOXKHOCTBIO 00J1ee J0JITOT0 Pa3MBbIIILIEHNsT HaJl OTBETOM H €r0 PeJIaKTUPOBAHUS,
J106aBJIeHIS COOECEIHUKOB B YE€PHBIN CITMCOK, YJIAJCHUS TEPEIUCKH.

Takum ob6pasom, mapaioKe «IndpoBOro OJMHOYECTBa> CBI3aH He C peabHbIM J1eUImroMm 0o-
IIEHUsT U U30JISIIUEl, HO ¢ COKpAIeHIeM KaueCTBEHHOTO, IVTYyOOKOro KOHTAKTa, KOTOPBIH TPYIHO
pPeain30BaTh B YCJIOBUSX MOCTOSTHHON BKJIFOMEHHOCTH BO MHOXKECTBO MOBEPXHOCTHBIX OHJIAIH-
cBszeit. [Ipobiiema pocta ypoBHST OJMHOYECTBA B pe3y/brare MuMpPOBU3AINN W, B YACTHOCTH,
apaIoKC «IIMPOBOTO OJIMHOYECTBAY CTAHOBHUTCS BCE O0JIee aKTYAIBHON TPOOIEMOIT U BHI30BOM
COBPEMEHHOCTH, 9TO JieJIaeT HeOOXOMMbIM JlajIbHelInee uceeoBanue (peHoMeHa.
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