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Три негативные, неклинические личностные характеристики – неклинический нарцис-
сизм, неклиническая психопатия и макиавеллизм, – были объединены в комплекс свя-
занных, но нетождественных характеристик в 2002 году канадскими исследователями Д.
Полхусом и К. Уильямсом и названый чертами Тёмной триады [n4]. С момента появле-
ния феномена Тёмной триады, было проведено множество исследований, направленных
на изучение этих характеристик. Многих исследователей интересовал вопрос факторов,
лежащих в основе онтогенеза этих негативных характеристик. Среди факторов рассмат-
ривали: пол и возраст, влияние общих генов и общей среды; особое место занимали ис-
следования, посвящённые семейному сходству. В семейных исследованиях было показано,
что родители и дети похожи по всем чертам Тёмной триады, сиблинги только по ма-
киавеллизму, а ассортативность (сходство супругов) была выявлена по макиавеллизму,
неклиническому нарциссизму и по общему баллу Тёмной триады [n1, n2].

Целью данного исследования является оценка сходства детей и родителей по чертам
Тёмной триады. Выборка представлена студентами филиала Московского государственно-
го университета в городе Ташкенте (N=67; в возрасте от 16 до 26 лет; M=19,5 лет; SD=1,77
лет; 58% – девушки) и их родителями (N=70). В выборку родителей вошли: 46 матерей
в возрасте от 35 до 59 лет (M=47,1 лет; SD=5,67 лет) и 24 отца в возрасте от 43 до 70
лет (M=50,5 лет; SD=6,53 лет). Для измерения черт использовался Короткий опросник
Тёмной триады [n3].

Для оценки сходства был использован коэффициент корреляции Пирсона. В резуль-
тате анализа было выявлено, что дети похожи на отцов по неклинической психопатии
(r=0,42), а на матерей по неклиническому нарциссизму (r=0,48). Также была получена
связь неклинического нарциссизма матерей с общим показателем Тёмной триады детей
(r=0,32), а неклинический нарциссизм отцов был отрицательно связан с макиавеллизмом
детей (r=-0,49). Сходство между супругами было обнаружено по всем показателям Тёмной
триады: макиавеллизму (r=0,55), неклиническому нарциссизму (r=0,43) и неклинической
психопатии (r=0,45).

Таким образом, можно предположить, что неклинический нарциссизм матерей влияет
на проявление неклинического нарциссизма и общего показателя Тёмной триады детей.
Неклиническая психопатия отцов влияет на выраженность неклинической психопатии де-
тей. Высокий неклинический нарциссизм отцов снижает макиавеллизм детей. Однако,
при частичном сходстве родителей и детей, ассортативность проявляется по всем чер-
там Тёмной триады. Отсюда можно предположить, что совместная жизнь на протяжении
нескольких десятков лет, может быть важнее, чем половина общих генов и общая среда.
Дальнейшее увеличение выборки и сравнение полученных данных с другими исследова-
ниями, проведёнными на гражданах Узбекистана, обеспечит более высокую валидность и
обоснованность выводов.
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