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Учебная программа по курсу русского языка в рамках предуниверситетской подготовки включает в себя освоение трёх уровней российской национальной системы тестирования, так как именно уровень ТРКИ-1 даёт право на получение высшего образования в России. Большинство студентов-иностранцев останавливают свой выбор на годичной программе. Факультеты и институты, специализирующиеся на подготовке к обучению в вузах, предлагают иностранцам освоение русского языка до уровня ТРКИ-1 даже с «нулевого уровня». Для такого объёмного языкового материала количество учебных часов сильно ограничено. К примеру, на освоение Первого сертификационного уровня выделяют 360 часов, из которых только 206 аудиторных часов [2].  
Преподаватели «нулевых» групп сталкиваются с рядом проблем, главной из которых становится большой объём изучаемого материала. Основным учебником, который используется в рамках предуниверситетской подготовки МГУ, является «Дорога в Россию». Часто возникает ситуация, когда материал третьего учебника «Дороги в Россию» (уровень ТРКИ-1), особенно второго тома, остаётся освоенным частично или совсем неосвоенным. Между тем грамматический материал второго тома очень важен для будущих студентов вуза: синтаксис простого и сложного предложения нужен для успешной коммуникации, в том числе в профессиональной сфере. Если не получится создать устойчивую базу навыков и умений во время обучения на подготовительном факультете, то позже могут возникнуть сложности. 
Отсутствие аудиторных часов на постепенное освоение материалов уровня ТРКИ-1 [5] и стало главной причиной создания учебных материалов. Важность оптимизации изучаемого материала в рамках курса предуниверситетской подготовки отмечали в своих докладах на конференции (Русское культурное пространство, 2023) такие опытные преподаватели Института русского языка и культуры как Жорова А.П. («Особенности формирования коммуникативной компетенции на среднем этапе обучения РКИ: из опыта предвузовской подготовки иностранных слушателей») и Юрманова С.А. («Преподавание грамматической темы «Причастие» в курсе РКИ (начальный этап)»). В обоих докладах авторы рассуждают об изменении порядка подачи грамматического материала уровня ТРКИ-1, исходя из реальных коммуникативных и учебных потребностей слушателей. 
Для студентов, обучающихся на основных факультетах, существует большое количество пособий по синтаксису. Обычно эти пособия позиционируются как корректировочный курс или углублённый курс синтаксиса («Практикум по русской грамматике ч.2», Бабалова Л.Л., Кокорина С.И., «Русский язык, книга 2» Овсиенко Ю.Г. и др.) [4]. Во время работы авторы опирались на методическое описание этих пособий, использовали материалы пособий в качестве примера содержания и типов заданий. К сожалению, пособий по синтаксису для уровня ниже, чем ТРКИ-1, меньше, и сложно подбирать материал для аудиторной работы, так как в пособиях есть естественные различия в лексическом материале, последовательности ввода нового материала и т. п. [1, 3].
Цель разработанных нами учебных материалов – познакомить слушателей с синтаксисом простого и сложного предложения, научить использовать его в устной и письменной речи.
Учебные материалы содержат 6 уроков, среди которых пять соответствуют синтаксическим темам учебного комплекса «Дорога в Россию» части три («Выражение причины/цели/уступки» и т.д.) [1], а шестой является повторительным. Урок посвящён одной синтаксической теме и содержит как теоретическую, так и практическую части. 
Грамматика оформлена в таблицы с визуальной опорой (примеры проиллюстрированы). Таблицы предлагается проанализировать, сформулировать правила и привести примеры на эти правила.
Практическая часть состоит из языковых, речевых и коммуникативных заданий. Языковые задания включают задания на выбор предлога, подстановку. К условно-речевым заданиям относятся задания на трансформацию сложного предложения в простое и обратно. В качестве речевых заданий авторы предлагают составить рассказ по картинкам, используя грамматику урока. Помимо этого, уделяется внимание развитию навыков и умений в области аудирования и чтения. В ответах на эти задания предполагается использование изученного материала. Задания располагаются от простых к сложным. Количество языковых и условно-речевых заданий может показаться избыточным, но преподаватель самостоятельно принимает решение о том, сколько заданий стоит выполнить, исходя из уровня подготовки и потребностей группы.  
Темы текстов для чтения были выбраны из списка тем выпускного/вступительного экзамена. В качестве последнего задания урока предлагается написать текст, тематически связанный с текстом по чтению. 
Отдельно остановимся на структуре шестого урока. Она отличается от остальных, так как шестой урок является повторительным. Главной задачей урока можно считать работу с текстом, поэтому урок содержит предтекстовые, притекстовые и послетекстовые задания. Материал урока сформулирован таким образом, чтобы при их выполнении слушатели использовали изученный ранее материал. 
Учебные материалы предназначены для работы под контролем преподавателя и могут быть использованы как дополнение ко второму тому (часть 3) учебного комплекса «Дорога в Россию», так и отдельно. Рекомендуется использовать материалы после первых уроков третьей части «Дороги в Россию», а в группах продвинутого уровня – в конце второго учебника.
Результатом использования учебных материалов станет уверенное использование основных синтаксических конструкций уровня ТРКИ-1 как в устной, как и в письменной речи. 
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