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Тяжелые металлы (ТМ) наносят серьезный вред сельскому хозяйству из-за своей способности накапливаться в живых организмах. Использование растений в ремедиации почв является одним из перспективных подходов для решения этой проблемы [1]. Металлотионеины (МТ) - низкомолекулярные белки с тиольными группами, участвующие в связывании и детоксикации ТМ, поэтому их уровень может отражать металло‑индуцированный стресс у растений [2]. Цель работы - оценить изменение содержания МТ у Brassica juncea при выращивании на загрязнённой почве и при внесении сорбентов на основе биочара.
В качестве сорбентов были выбраны биочар и биочар, инокулированный консорциумом микроорганизмов (Bacillus atrophaeus + Pseudomonas taiwanensis А10+Rhodococcus opacus Nah7IF). Сорбенты внесли в почву в дозе 2%. Brassica juncea использовали в качестве тест-культуры. Концентрация ТМ в экстрактах образцов растений определяли с помощью атомно-абсорбционного спектрофотометрического анализатора. Содержание МТ определяли спектрофотометрически по реакции с DTNB. К растительному экстракту последовательно добавляли растворы NaCl и HCl–EDTA, затем DTNB в 2 М NaCl (0,2 М Na-фосфатный буфер, pH 8), после центрифугирования (3000 g, 5 мин) измеряли оптическую плотность супернатанта при 412 нм. Концентрацию МТ оценивали с использованием восстановленного глутатиона в качестве эталона [2]. 
Загрязнение почвы тяжёлыми металлами сопровождалось повышением их накопления в растениях Brassica juncea и ростом содержания металлотионеинов как элемента защитного ответа. Содержание Zn, Cd и Pb в контроле составило 69,17 ± 5,77 мг/кг, 0,29 ± 0,03 мг/кг и 24,30 ± 2,03 мг/кг соответственно.  При выращивании на загрязненной почве концентрация Zn увеличилась в 10 раз, Cd – почти в 3 раза, а Pb – в 8 раз. Содержание МТ в контрольных растений составило 0,054 ± 0,016 мкМ/г. При выращивании на загрязненной почве концентрация МТ повысилось в 2 раза. Внесение биочара и инокулированного биочара снижало содержание МТ на 36% и 21% по сравнению с вариантом без сорбентов, что согласуется с уменьшением металло‑индуцированного стресса растений при применении сорбентов. Полученные результаты указывают на перспективность применения модифицированного биочара как компонента технологий фиторемедиации загрязнённых почв.
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