
Конференция «Ломоносов-2026»

Секция «24.13 Государственная политика современной России: институты, стратегии,
приоритеты»

Особенности официального дискурса в сфере демографической политики в
России в начале 2020-х г.г.

Научный руководитель – Колесников Сергей Иванович

Фёдорова Ксения Андреевна
Студент (бакалавр)

Московский государственный университет имени М.В.Ломоносова, Факультет
политологии, Москва, Россия
E-mail: fkseniya06@mail..ru

Доклад посвящен особенностям официального дискурса в сфере демографической по-
литики в начале 2020-х г.г. Демографическая ситуация в указанный период характери-
зуется исследователями как «скорее кризисная» (Рыбаковский, 2021, 176). Статистика
показывает, что естественный прирост в России имеет большое отрицательное значение
и составляет на начало 2025 года около -500 тыс.человек. Репрезентативен показатель
численности родившихся детей за год. Так, в 2020 году рождаемость составила 1 435 800
человек. В 2023 году в России (без учета новых регионов, вошедших в состав государства
в 2022 году) родилось 1 264 000 человек, что стало антирекордом с 2000 года. В 2024 году
установлен новый антирекорд – 1,22 рождений [4].

В связи с этим интересным представляется динамика официального дискурса, а именно
то, в каком контексте и в каком объеме упоминается тематика демографического разви-
тия и поддержки многодетности в документах официального планирования. В качестве
примера рассмотрены Послания Президента Федеральному Собранию.

Так, в Послании 2020 г. содержится 2 упоминания «многодетности» и 12 упоминаний
тематики демографии, причем на демографических проблемах и точках роста сосредото-
чено особенное внимание [7]. В Послании 2021 г. совсем не содержится упоминаний вопроса
многодетности, а слово «демография» используется в другом контексте [8]. В 2023 году
многодетность также не упоминается, а демографическая ситуация затрагивается всего 1
раз [9]. Вектор внимания поменялся в 2024 году, когда в Послании многократно и подробно
затрагивались темы демографии в целом и поддержки многодетности в частности. «Сре-
ди многодетных семей, по оценкам, которые дают эксперты, уровень бедности составляет
около 30 процентов... То есть мы должны сделать особый акцент на снижении бедности,
прежде всего для многодетных семей» - сообщил Президент. [10]

Таким образом, проблема демографического развития и поддержки многодетности,
как его проявления, актуализируется в политически, экономически и социально более
стабильные периоды. При этом нарратив о многодетности и необходимости ее поддержки
напрямую связывается с поднятием уровня жизни и преодолением бедности среди семей
с детьми и, особенно, многодетных семей.

Интересно, что, несмотря на многочисленные упоминания проблем рождаемости, необ-
ходимости поддержки многодетности и т.д., единый документ, содержащий основные по-
ложения в сфере поддержки многодетности, появился лишь в 2024 г. До издания Указа не
было официального определения многодетности. Исследователи неоднозначно оценивают
Указ, отмечая, что принятие официального определения «усреднило» многодетные семьи
в регионах при получении социально-экономической поддержки [1]. По Указу определен
статус многодетной семьи, как семьи, имеющей 3 и более детей, а статус многодетной
семьи устанавливается бессрочно. Социальная поддержка детям в многодетных семьях
предоставляется до достижения старшим ребенком возраста 18 лет или возраста 23 лет
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при условии его очного обучения в образовательной организации. За субъектами Рос-
сийской Федерации сохранено право расширять категорию многодетной семьи с учетом
особенностей субъектов. [11]

В рамках периода 2020-2025 актуальными были сначала Концепция демографической
политики Российской Федерации на период до 2025 года [2], опубликованная в 2007 г, затем
Стратегия действий по реализации семейной и демографической политики, поддержке
многодетности в Российской Федерации до 2036 года [5], опубликованная в 2025 году.

Стратегия действий по реализации семейной и демографической политики, поддерж-
ке многодетности в Российской Федерации до 2036 года содержит меньше упоминаний
конкретных мер экономического характера, чем Концепция демографической политики
Российской Федерации на период до 2025 года. В то же время задачи, которые ставит
перед собой Стратегия, более комплексны и всеобъемлющи, они часто касаются сферы
ценностной трансформации и акцентируют внимание на проблемах здравоохранения. Та-
кая динамика свидетельствует о повышении внимания к проблемам демографического
развития и осознании необходимости проведения целостной сбалансированной политики
по стимулированию рождаемости.

В то же время исследование «репродуктивных установок» россиян Всероссийским цен-
тром изучения общественного мнения показало, что люди все чаще хотят иметь многодет-
ные семьи, но не могут позволить себе этого из-за существующих социально-экономических
условий. Семью с тремя детьми хотят 31% респондентов, с четырьмя – 22% [6]. Это зна-
чит, что основным препятствием для повышения рождаемости в целом и увеличения ко-
личества многодетных семей в частности являются социально-экономические условия, а
не ценностные установки и предубеждения. Поэтому важным представляется улучшение
материальных условий и уровня жизни семей с детьми.
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