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В XXI веке наблюдается рост интереса молодёжи к литературе. Молодые читатели обсуждают художественные тексты, их смысловое содержание и отдельных персонажей. Мнения размещаются в популярных средствах массовой информации. В обсуждениях отмечается высокая повторяемость характеристики «токсичный» в отношении персонажей мужского пола. «Токсичный» зачастую применяется к мужчинам, используется для обозначения определённой поведенческой модели, не имеющей чёткого научного определения в сфере психологии. Термин в контексте личности в нормативных словарях не зафиксирован, функционирует элементом разговорного, сетевого сленга. Литературоведение не реагирует на подобные изменения читательского восприятия, не предлагает новых системных способов анализа подобных интерпретаций. 
Возникает проблема: как интерпретировать, описывать характеристику «токсичный» по отношению к мужским литературным персонажам, какие поведенческие признаки позволяют говорить о наличии подобной модели. 
Цель: предложить концепцию анализа мужских литературных персонажей, с опорой на гендерную теорию маскулинностей и представления о «токсичных» чертах маскулинности. 
Объект: Евгений Онегин (роман А. С. Пушкина «Евгений Онегин») (зачастую главный в дискуссиях). 
Проанализирован ряд текстовых фрагментов, репрезентирующих предложенные черты «токсичной маскулинности». 
Отбор научной литературы осуществлялся по принципам тематической релевантности, академической верифицируемости и понятийной строгости. 
Результаты: Концепция анализа мужских литературных персонажей с точки зрения «токсичной маскулинности» предложена.
В работе изложена траектория анализа литературного образа через призму современных представлений о маскулинности и «токсичной» модели поведения. Методологически исследование строится на рассмотрении теории маскулинности, уточнении применения понятия «токсичный» к личности, выявлении поведенческих и мировоззренческих характеристик токсичной маскулинности, сопоставлении полученных критериев с образом героя. Особое значение придаётся учёту историко-культурного контекста эпохи; игнорирование факторов ведёт к искажению интерпретации текста.
Теоретическую основу составили работы критических исследований мужчин и маскулинностей. Маскулинность – социально сконструированная, исторически изменчивая конфигурация практик, ролей и культурных ожиданий, формирующая представление о нормативном мужском поведении [1]. Используется концепция множественности маскулинностей и категория гегемонной маскулинности, понимаемая как культурный идеал мужского поведения [4]. В русской традиции XIX века модель связывалась с дворянской средой, включала образованность, социальную респектабельность, рациональное самообладание, соблюдение светских норм, принадлежность к привилегированному образу жизни.
«Токсичность» – метафорическая категория социокультурного дискурса, обозначающая разрушительную модель взаимодействия личности с окружающими. В психологических исследованиях связывается с внутренним негативным монологом, склонностью к обесцениванию других, эмоциональной холодностью, стремлением к контролю, избеганием ответственности, хроническим недовольством и фиксацией на негативных аспектах взаимодействия [3]. На основе сопоставления данных характеристик с теорией маскулинности формулируется рабочее определение токсичной маскулинности как формы поведения, возникающей внутри гегемонной модели. Выделено пять соответствующих характеристик концепции: демонстрация интеллектуальной и социальной дистанции, эмоциональная закрытость, избегание ответственности, болезненная чувствительность к угрозе самолюбия и маскируемая иронией внутренняя неудовлетворённость.
Анализ образа Онегина проводится с учётом социокультурной среды. Герой соответствует нормам гегемонной маскулинности своего времени. В поведении проявляются черты, соотносимые с характеристиками токсичной модели. Эти особенности проявляются в отношениях с другими персонажами. Например, в отношениях с Ленским дружеская привязанность сочетается с внутренней отстранённостью и неспособностью к полноценному эмоциональному участию (пример доказательства к характеристике 1): «Он слушал Ленского с улыбкой. / Поэта пылкий разговор, / И ум, ещё в сужденьях зыбкой, / И вечно вдохновлённый взор, – / Онегину всё было ново; / Он охладительное слово / В устах старался удержать / И думал: глупо мне мешать...» (глава II, строфа XV [2]). 
Итог. Категория «токсичности» может быть использована как аналитический инструмент интерпретации литературных персонажей. Подход позволяет систематизировать интерпретации мужских образов в литературе и может быть использован в дальнейших литературоведческих и междисциплинарных исследованиях на пересечении филологии, культурологии и гендерных исследований.
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