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Термин «unreliable narrator» был введен в начале 60-х годов ХХ века американским теоретиком Уэйном Бутом для характеристики тех ситуаций, когда нормы нарратора и имплицитного автора не совпадают [Booth: 158-159]. Исследователи приводят следующее определение «ненадежного» повествователя: «Если повествователь неверно или недостаточно полно сообщает о событиях и людях, интерпретирует и оценивает их, он является ненадежным или недостоверным». Характеристиками «ненадежного» повествователя справедливо считают «лживость, забывчивость, неадекватность, желание дать искаженную картину мира, манипулировать читателем в своих интересах и при этом невольное самообличение персонажа». «Ненадежный» повествователь может быть ошибающимся и сознательно передающим недостоверные сведения. [Смоленская: 151]
В романе Александры Шалашовой «Камни поют» авторское повествование характеризуется рядом особенностей, формирующих уникальный стиль и атмосферу произведения. Главный герой и повествователь – Алексей – сирота, выросший в интернате, его восприятие мира окрашено личной травмой, психической нестабильностью и стремлением выстроить свою версию прошлого. Он пересказывает жене историю своей жизни, попутно описывая сложные свои взаимоотношения со своим наставником. Повествование насыщено переходами между разными временными отрезками и событиями. Это затрудняет восприятие сюжета, но при этом усиливает эффект погружения в его сознание.
Алексей страдает от последствий травм, перенесённых в детстве и юности, и поэтому его восприятие мира неустойчиво: он часто теряется в своих мыслях, путает прошлое и настоящее, реальность и воображение: «Бросали что-то в него «...» окровавленные платки «..». – Господи, Леша. – «..» - Какие еще окровавленные платки, все-то тебе мерещится.».
Иногда его версия событий прямо или косвенно опровергается женой и дочерью: «На телеграфе девушка стояла возле моей переговорной, едва дождалась, пока выйду... Посмотрел пристальнее — она язык показала, прошептала что-то неслышно, одними губами. Го-но-рей-ный, послышалось, го-но-рей-ный. - Леш, что, с ума сошел? И слова тогда такого не знала, и уж тем более не стала бы незнакомому симпатичному парню...». Он путает свою жену со своей подругой из интерната, которая обзывала его гонорейным. Можно предположить, что это обусловлено тем, что для повествователя образы двух дорогих ему девушек сливаются в один.
Алексей легко может менять свою версию событий если ее оспорят, что говорит о том, что он сам не до конца уверен в надежности своих воспоминаний: «И ты поднимаешь глаза от книги. - Не думаю, что на самом деле читала. Наверное, я жарила гренки с сахаром и молоком... - Но хорошо, пусть. Пусть так. Ты жарила белые гренки на чугунной сковородке».
Также ненадежность рассказчика может проявляться на уровне оглавления текста. Например, в главе, отмеченной 1988 годом, он рассказывает, как его наставник покинул его и вернулся спустя полгода. Потом его жена отмечает, что его не было пять лет и оглавление меняется на 1993. На этот раз повествователь уже намеренно искажает правду: «Я просто хотел сказать, что в целом нет никакой разницы - полгода он отсутствовал или пять лет. Да, я сказал, что встретил его через полгода. Но та наша встреча в закусочной «Елена», которую я описывал, произошла спустя пять лет. Поэтому мне так хотелось, чтобы прошло всего полгода.». В этом отрывке Алексей искажает реальность под влиянием эмоциональной потребности смягчить травматичный опыт: уменьшить масштаб разрыва, придать событиям видимость нормальности, как будто всё произошло не так давно и ещё может быть исправлено. Такое поведение характерно для травмированного сознания: человек переписывает прошлое, чтобы оно выглядело менее болезненным и более контролируемым.
Таким образом можно сделать вывод о том, что ненадежность рассказчика в романе Александры Шалашовой «Камни поют» выступает способом передачи травматичного опыта и спутанности сознания главного героя. Алексей оказывается ненадёжным повествователем, потому что он путается в своих воспоминаниях, подвержен психологическим защитам и искажению реальности. Ненадёжность повествования в романе «Камни поют» становится способом художественного осмысления травмы и утраты. Алексей не просто рассказывает свою историю - он собирает её из осколков, создавая субъективную реальность, в которой вымысел и истина неразделимы. Ненадежность авторского повествования в романе помогает раскрыть внутренний мир героя, показывая, как перенесенные несчастья и душевные травмы могут влиять на последующую жизнь человека, путая сознание и меняя восприятие прошлого. Эти элементы авторского повествования способствуют созданию многослойного и глубоко психологического произведения, отражающего сложность человеческой памяти и восприятия реальности.
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