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Методологические основания теории речевой деятельности связаны с философской проблематикой. Примером этого может служить тема Другого (alter-Ego) в отечественной психолингвистике, которая занимала видное место в трудах Льва Семеновича Выготского и Жана Пиаже. Оба ученых подчеркивали важность ранней социализации для ребенка. С этой точки зрения Другой, чаще всего представленный в детстве человека родителями и ближайшим окружением, прокладывает для индивида путь в объективный мир. Поэтому человек получает первое представление о реальном мире именно через Другого.
Оба исследователя анализируют процесс становления психики через социализацию. Их выводы могут показаться несовместимыми, однако в любом случае и Л. С. Выготский, и Ж. Пиаже пишут о социализации. Поэтому, если говорить о теме Другого в контексте теоретических разработок двух психологов, то необходимо рассмотреть оба взгляда на роль Других в становлении психики ребенка.
Ж. Пиаже открыл закон децентрации, который описывал переход ребенка от эгоцентризма к объективному восприятию мира и себя самого. Сущность децентрации как раз заключается в процессе социализации, то есть в отходе от сугубо индивидуального и переходе к социально-общественному [Пиаже 2004: 144].
Л. С. Выготский также открыл фундаментальный закон – закон развития высших психических функций, однако в данном случае речь идет об обратном по отношению закону децентрации процессе: переход от социального к индивидуальному в развитии ребенка. Таким образом, Л. С. Выготский говорит не о социализации психики ребенка, а о ее индивидуализации через социум. 
Культурно-исторический подход, разработанный Л. С. Выготским, рассматривает социализацию как многостороннее обучение ребенка социальным нормам и общепринятым знакам, возникающим на основе замещения или обобщения действий либо объективных предметов внешнего мира. Данный подход рассматривает низшие психические функции, не игнорируя высшие, Л. С. Выготский описывает их тесную взаимосвязь в психике ребенка и взрослого человека. Высшие психические функции развиваются и формируются только через общение с другими людьми, то есть психика формируется не изолированно у отдельного индивида, а в пространстве между людьми [Выготский: 55-58], в социальном взаимодействии. Поэтому абстрактное и формальное мышление передается человеку через других людей всегда в социокультурном контексте.
Речь взрослого действует на ребенка как социальный механизм. Из интерпсихического состояния речь переходит в интрапсихическое в процессе постоянного общения со взрослыми. Описать этот процесс можно так - отец говорит сыну: «Повторяй за мной, делай так, убери игрушки». Эти слова вместе с жестикуляцией и мимикой взрослого формируют у ребенка задатки планирующей речи, которая переходит в эгоцентрическую речь, а затем во внутреннюю речь. Ж. Пиаже и Л. С. Выготский подчеркивают важность знака и символа, которые усваиваются ребенком через общение со взрослыми. Оба исследователя поднимают тему интериоризации речи – переход внешнего диалога во внутренний.
Ж. Пиаже и Л. С. Выготский пишут о социализации как необходимом этапе в становлении личности. При этом характерно, что оба ученых неоднократно делают отсылки к философам, в частности, Л. С. Выготский, критикуя ранние работы Ж. Пиаже, ссылается на Эрнста Маха, чтобы указать на скрытые философские предпосылки в теории французского коллеги [Выготский: 59].
Практически в то же время, что Ж. Пиаже и Л. С. Выготский, в первой половине XX века, немецкий философ Эдмунд Гуссерль развивает феноменологический подход к психологии и формулирует свою теорию Другого, в частности, он описывает роль alter-Ego в «Картезианских медитациях» (работа была опубликована в 1931 году). Результаты Э. Гуссерля очень похожи на выводы двух уже упомянутых психологов: Другой для ребенка выступает как источник самостоятельного мышления. Начиная с первой встречи с Другим, с его взгляда, воспринятого ребенком в раннем детстве, человек начинает усваивать тот факт, что мир делится на две сферы – внешнюю и внутреннюю [Косилова: 77].
Гуссерль раскрывает роль Другого в контексте познающего субъекта, то есть без иного, другого Я, не бывает и Я как самостоятельной единицы познания внешнего объективного мира [Гуссерль: 142]. Такое интересное пересечение идей и взглядов достаточно разных ученых наталкивает на мысль о том, что их интеллектуальное поле было все же единым, несмотря на характерные разногласия в их взглядах.
Интересным является также и то, что Ж. Пиаже и Л. С. Выготский [Пиаже 2004: 26; Выготский: 67] упоминали философию Э. Гуссерля, считая его идеи неблизкими своим взглядам. Удивительно, но все трое ученых, среди которых один бывший математик, впоследствии ставший философом, и два психолога, пришли к очень похожим выводам, но с разных позиций. Поэтому целью данной работы будет исследование этого сложного пересечения идей трех ученых, теории и взгляды которых подчиняются определенной закономерности в истории научной мысли. 
Автор данной работы предполагает, что позиции трех мыслителей пересеклись не случайно, а стали итогом длительного развития философской мысли, которая привела к конфликту между двумя взглядами на психологию в первой половине XX века – дискуссия разгорелась между сторонниками идеализма и диалектического материализма.
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