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В экзистенциально-феноменологической парадигме Симоны де Бовуар оппозиция «имманентность/трансцендентность» многогранна. Во-первых, основным источником для ее конструирования является онтологический механизм, благодаря которому рождается человеческая реальность: трансцендентность предполагает «бытие-для себя» (être-pour-soi), которое означает отрицание наличности и нахождение в проекте и, следовательно, является свободой, имманентность же — это бытие-в-себе (être-en-soi), бытие вещей, лишенное сознания и свободы. Бовуар прибегает к интерпретации данной онтологической структуры, показывая, каким образом она проецируется на социальный мир: мужчина исторически присвоил себе бытие-для-себя, а женщине как для Другого создал все условия для существования «бытия-в-себе». Во-вторых, в исторической части книги Бовуар «Второй пол» озвучивается проблема замурованности женщины в собственном теле в силу биологических особенностей (беременность, лактация). В связи с этим женщина обречена на исполнение функций повторения (забота о доме и потомстве, поддержка быта). Таким образом, в связи с имманентным (т.е. циклическим) образом жизни, женщина не оставляет за собой исторического следа, она как бы проваливается в забвение. Кроме того, Бовуар заимствует из гегелевской диалектики философско-антропологический механизм, значительно его преобразуя. В отличие от фигуры раба, который, несмотря на проигрыш господину, через труд приходит к самосознанию, женщина в парадигме Бовуар никогда не вступает в борьбу. Исходя из онтологического механизма она сформировалась как «абсолютный Другой», чья «инаковость» изначально закреплена. Исходя из обозначенных механизмов возникновения оппозиции, в рассказе «Сестромам» из сборника «Сестромам. О тех, кто будет маяться» Евгении Некрасовой с опорой на гастрономический локус ситуация будет рассмотрена через две оптики — ритуальную и символическую. 
Евгения Некрасова — автор, чья проза балансирует между фольклорной архаикой и актуальностью. Её сборник «Сестромам. О тех, кто будет маяться» (2019) закрепил за ней репутацию мастера короткой формы, наследующей традиции сказа и платоновской языковой косности при сохранении перформативности голоса. Центральный принцип поэтики Некрасовой —переосмысление реальности через миф. Фантастический элемент здесь инструмент семиотизации травмы: он визуализирует скрытые стороны действительности. Критики определяют онтологический статус этого мира как лиминальный. Его неопределенность проявляется в антропологической рефлексии: человек граничит с нечеловеческим, мифологические существа вписаны в реальность; и в языке: сказовый ритм функционирует как заклинание, артикулирующее боль.
Ритуалом в данном случае становится само приготовление пищи и ее последующее потребление, которые в своей повседневности выступают не как пространственно-временные компоненты, а как циклические действия, конструирующие сущность Сестромама. В экзистенциальной феноменологии Бовуар такие практики репрезентируют имманентность — модус существования, лишённый историчности и креативности, зацикленный на необходимости поддержания жизни. Сестромам погружена в кулинарные акты: замешивание, варка, поглощение. Следуя логике Бовуар, гастрономический ритуал становится экзистенциальной ловушкой: субъектность Сестромама редуцируется к бесконечному повторению действий. Парадокс имманентности обнажается в финале: даже после смерти он продолжает угощать ангелов пряниками, что свидетельствует о замещении или полном слиянии онтологического статуса с гастрономической практикой. Существование оказывается неразрывно спаяно с ритуалом, утрачивая автономию за его пределами. 
В экзистенциальной феноменологии Бовуар подлинная трансцендентность предполагает не бегство от телесности, но свободное ее принятие. Анечка, однако, демонстрирует ложную трансцендентность, основанную на перформативном сопротивлении. Её гастрономическое поведение выстраивается как десемиотизация еды: кисель и колбаса потребляются в силу необходимости, торт «Полет» перестает быть съедобным, превращаясь в крепость, «Птичье молоко» остаётся нетронутым. В символической оптике эти акты репрезентируют сублимацию материального в знаковое — пища утрачивает первоначальное предназначение и переводится в регистр символа. Сцена с помидорами обнажает парадокс: попытка возвыситься над ситуацией через отказ от неё оборачивается регрессом к до-символической борьбе.
Итак, пространство кухни у Некрасовой конституируется как территория бунта, изначально лишённого онтологических оснований для победы. Анечка, пытаясь преодолеть имманентность через перформативное перекодирование гастрономического кода, остаётся в плену того самого пространства, которое стремится отрицать. Кухня, будучи хронотопом циклического времени и замкнутого быта, не выпускает бунтаря за свои пределы; она позволяет ему исчерпать себя в ложных жестах, не затрагивающих глубинных структур имманентности. В финале рассказа торжествует Сестромам (как архетипическая фигура, сочетающая в себе конкретные фигуры матери и сестры), чей модус, спаянный с ритуалом, оказывается сильнее смерти и любых попыток символического сопротивления.
 Рассказ в целом демонстрирует трагическую ограниченность перформативного сопротивления, которое, не будучи подкреплено подлинным экзистенциальным проектом и выходом за пределы данной ситуации, неизбежно утверждает имманентность. 
Литература 
Некрасова Е. Сестромам https://znamlit.ru/publication.php?id=5772
Бовуар С. Де. Второй пол. СПб. 2022


