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Роман В. В. Набокова «Защита Лужина» занимает особое место в русской литературе XX века как произведение, в котором художественный мир выстраивается вокруг специфического типа сознания героя. Центральной особенностью этого мира становится игровая логика, определяющая не только профессиональную сферу Лужина, но и способы его восприятия действительности. Шахматы функционируют как универсальная модель мышления, подменяющая собой реальность и формирующая замкнутую систему координат, внутри которой разворачивается сюжет [Набоков]. В работе предлагается рассмотреть роман через призму светло-темной модели мира, где свет и тьма выступают не как традиционные этические оппозиции, а как различные режимы организации сознания и опыта. Светлая зона связана с абстрактной рациональностью, логикой игры и иллюзией контроля, тогда как темное начало воплощает телесность, эмоциональность и вторжение неконтролируемой жизненной реальности [Дьячковская: 88–92]. Подобное противопоставление позволяет выявить внутреннюю напряженность художественного мира и проследить механизм постепенного распада личности героя.
Теоретической основой анализа служит классификация художественных текстов В. П. Белянина, в рамках которой «Защита Лужина» может быть отнесена к светло-темным текстам. Для таких произведений характерно доминирование замкнутой когнитивной модели, определяющей не только структуру повествования, но и способы репрезентации сознания персонажа [Белянин: 113–118]. Применение данной типологии позволяет связать особенности художественной организации романа с трагической логикой судьбы главного героя.
В ходе анализа показано, что игровая модель мира изначально выполняет компенсаторную функцию, обеспечивая Лужину ощущение порядка и защищенности. Однако по мере развития сюжета граница между игрой и жизнью размывается, а шахматная логика перестает быть источником устойчивости. Светлая сторона модели утрачивает нейтральность и начинает порождать тревогу, в то время как темное начало, ранее вытесненное, все активнее вторгается в сознание героя [Стрельникова: 43–46]. Особое внимание уделяется моменту нарушения игровой гармонии, когда игра перестает быть ограниченной пространством доски и начинает проецироваться на повседневную реальность. Это приводит к утрате целостности восприятия, усилению навязчивых состояний и постепенной дезинтеграции сознания [Полева: 34–38]. Свет и тьма перестают уравновешивать друг друга, формируя замкнутую систему, не допускающую выхода.
Финал романа интерпретируется как закономерный итог существования в рамках жесткой светло-темной модели мира. Распад личности Лужина предстает следствием абсолютизации абстрактной рациональности и отказа от многомерности жизненного опыта. В этом контексте роман Набокова раскрывается как художественное осмысление пределов игровой логики и опасности подмены реальности замкнутой интеллектуальной схемой.
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