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В центре повести Д.С. Доцук «Голос» оказывается шестнадцатилетняя Саша, переживавшая теракт в московском метро 21 ноября 2010 года. После случившегося юная героиня сталкивается с паническими атаками и невозможностью продолжать прежний образ жизни. Данные обстоятельства не позволяют ей больше соответствовать родительским ожиданиям и поддерживать образ отличницы престижного лингвистического лицея. 
Повествование, ведущееся от первого лица, представляет собой саморефлексию подростка, оказавшегося в критической ситуации. Автор вводит внутренние исповедальные монологи героини, помогающие проникнуть в её психологическое состояние и оценить его специфику. Кроме того, позиционируя себя как писателя для детей и юношества, Доцук старается сделать стилистику своих произведений максимально доступной их восприятию, что актуализируют простые полные предложения, отсутствие синтаксических осложнений, наличие риторических вопросов.  
Последствия стресса усугубляет реакция отца, который считает болезнь дочери выдумкой и спекуляцией врачей. Именно поэтому состояние единственного ребёнка, оказавшегося в экстремальной ситуации, становится лакмусовой бумажкой для выявления семейных конфликтов. Так, классическая проблема отцов и детей выходит на один из первых планов повести, приобретая современные коннотации в условиях социально-исторического контекста.
Используя типичный для реалистической литературы приём психологизма, Доцук фрагментарно воспроизводит расколотый внутренний мир подростка, столкнувшегося с огромной трагедией. Несмотря на серьёзную душевную травму, героиня погружена как в интроспекцию, так и в анализ окружающего мира, что становится возможностью составить мозаику современности через призму подросткового восприятия. 
Автор активно использует приём интертекстуальности для раскрытия идейно-тематического своеобразия повести: через произведения, прочитанные в читательском клубе, и обсуждение их со сверстниками Саша постепенно приобретает «голос», чувствует, что способна «отвоевать у болезни частичку себя». 
Важную роль в композиционно-сюжетном пространстве текста играет приём автобиографизма, поскольку Доцук в послесловии не только указывает на схожие юношеские психологические проблемы, но и вспоминает факторы, выведшие её из кризиса: помощь мужа, квалифицированных специалистов, спорт и творчество, которое помогло и двум авторам, упомянутым в тексте, преодолеть трудности (Мэтт Хейг, Франко Арминио).
Вечные философские проблемы на фоне реалий первой четверти XXI века, усиленные приёмами ретроспекции и автобиографизма, позволяют автору создать сложную социально-психологическую картину, отражающую внутренний мир современного подростка. 
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