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В данной статье на примере повести «Коля пишет Оле, Оля пишет Коле» (1965) исследуется остающийся относительно малоисследованным в творчестве Анатолия Алексина психологизм как свойство изображенного мира его произведений. Литературный критик Б.И. Бурсов предположил, что «психологизм есть переосмысление структуры личности человека» [Бурсов: 246]. По мнению Л.Я. Гинзбург, «психологизм есть исследование, анализ душевной жизни» [Гинзбург: 119].  Таким образом, исследователи сходятся в одном: психологизм исследует внутреннюю составляющую человека.
Период 1960-х годов знаменует собой расцвет творчества А.Г. Алексина, когда его произведения по-прежнему адресованы подростковой и юношеской аудитории, а также тем, кто занят их воспитанием – учителям и родителям. Однако в отличие от ранних работ 1950-х годов, для этого этапа характерна большая психологическая глубина. Писателя интересует кризис взросления, когда ребенок стоит на пороге взрослой жизни и должен самостоятельно делать важный моральный выбор. И.П. Мотяшов в критической статье «Душ золотые россыпи», которая посвящена анализу творчества Анатолия Георгиевича, писал, что «дети у Алексина пусть и менее опытные, равноправны со взрослыми в главном: в нравственности. И всегда – подлинные участники жизни» [Мотяшов: 119].
Повесть Анатолия Алексина «Коля пишет Оле, Оля пишет Коле» (1965) представляет собой выразительный и яркий пример его зрелого литературного мастерства. В произведении посредством на первый взгляд незамысловатой формы обмена письмами между детьми писатель обнаруживает значимые психологические и социальные вопросы, не теряющие своей актуальности и для взрослой аудитории.
Произведение уникально тем, что построено в форме эпистолярного жанра: диалог в письмах – и состоит из двух частей: в первой части автор включается в повествование и знакомит читателя с основными героями, рассказывая историю Коли, во второй части повествование ведется от первого лица – от имени мальчика Коли Незлобина.  Форма психологического изображения в повести в основном прямая (непосредственное воссоздание процессов внутренней жизни человека) с включением косвенной. Коля был безобидным мальчиком, старался всегда быть честным и справедливым, ведь именно такие черты характера прививала ему мама, воспитательница в детском саду, которую все звали просто Лёлей. Сын был похож на мать внутренними качествами. Потрясением для мальчика стала смерть мамы от аппендицита: её не успели довезти до больницы. После этого жизнь мальчика разделилась на «до» и «после»: отец женился на другой женщине, в доме воцарилась совершенно чуждая Коле атмосфера. Обида и непонимание затаились в душе Коли, когда по приезде домой из лагеря члены семьи сказали ему, что его любимая чайка Чёрная Спинка «сдохла». Именно в этот период и начинается сближение Коли и Оли. Оля поддержала Колю в этот сложный момент: «Чего тебе? − отмахнулся он. И с ужасом почувствовал, что глаза его сами собой становятся мокрыми. Слёзы стояли на глазах» [Алексин: 100]. Здесь, прибегая к косвенной форме психологического изображения, когда о переживаниях человека свидетельствуют внешние симптомы, автор использует психологический анализ с целью показать, внутреннюю борьбу Коли, его груз на душе, который он больше не мог держать в себе, к тому же «вернувшись домой, он не почувствовал, что приехал домой» [Алексин: 100]. Вторая часть произведения называется «Письма и телеграммы». В письмах Оля просит Колю выполнить несколько важных просьб; впоследствии читатель понимает, что это было сделано неслучайно: Оля была уверена, что Коля чуткий и ответственный, настоящий друг, ведь именно таким товарищем он стал для неё в итоге. Не менее важны, чем содержание писем, паузы между ними. Время, которое проходит между отправкой и получением, наполняется драматическим ожиданием, неизвестностью и событиями, о которых герои не подозревают (приём умолчания). Это создает напряжение и драматическую иронию, ведь читатель видит картину целиком, в отличие от персонажей, живущих в моменте. С каждым разом Оля всё больше восхищается Колей: «Если бы не письма, я бы тебя так никогда и не узнала. Всегда бы думала, что ты мрачный, злой. А ты, оказывается, выдумщик, изобретатель!» [Алексин: 150]. По мере общения Коля всё больше открывается Оле: «Я сейчас раскрою тебе один свой секрет (издалека, на бумаге, как-то легче раскрывать секреты, чем вслух). Я раньше и правда мечтал сочинять. И даже не просто мечтал…» [Алексин: 156]. Здесь мы видим пример психологического самоанализа: закрывшийся ото всех Коля постепенно открывается бывшей однокласснице по переписке, которая стала для него другом.
Таким образом, проанализировав повесть А. Г. Алексина «Коля пишет Оле, Оля пишет Коле», мы можем сделать вывод, что в основном автор использует прямую форму психологического изображения, достигая правдивого представления эмоциональных переживаний героя, уделяя особое внимание реалистичному воспроизведению его внутреннего мира. Анатолий Алексин использует в повести следующие приёмы и средства психологического изображения: повествование от первого лица (что обеспечивает максимальное сближение с героем), психологический самоанализ (герой проводит анализ своих действий), психологический анализ (читатель видит героя со стороны, глазами автора и Оли), имитация интимных документов (письма − передача сокровенных тайн), приём умолчания (прерывание фразы, служит для передачи эмоционального напряжения).
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